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 ه�	
� ��  ؟ 	�ـ�ـ�ا�ـ� 
 ؟ اس�»�وار� و�	�� وس���دان«

   ،راو�	�� س���دان  ا��
   دادن��»$#" ـس«  ،  م ��ن ��دن

  »سـ���دان  و نـ()'	'�ِ  هـ�	
ـ� « 


+ ـ(* و)ـ�ه« «  
   »ه�.+م���ِ « ��و ،-,ا)'	'�، و ��

  �� و�	��+ و �وار�	ا0/ س���دان+
  

��� ا��ان�� »��
� �� �� « و »��
� دادن«  ��$  ، �"� از  ��� ه� 

� دادن ، ����ن� ��دن �$ .در�� ، ن���
%) '	ه�&%ا� ا��ان ه�� �� 

 5��6 و« ِ  س$#" دادن ، �4	� پ1��2.�  ن�� ��.% ، �-"$�,�	م ا��وز) 
و ��پ� ،   » �	9�ن�  و �وار� و ن�ش#�س و دورا1.�د� و ران,�س���دان و

«  ��ا ���, . ه��  »ان>�زش,ن �� او درش�د*  «��دن :
� ش�د* و
ش, ؟ �(ن ،  »  و نـ(5��6 و�	�� و دورا1.�د� و ران,��� :=�ِ  ��ر 

، ا0/ 5��6 �(دن و �	��+ » ُ�� : �ن ه�.+ « -,ا و)'	'� و 
�$ درُ�� ه�ان��ن� » '	ه�زن%'�« 0/1/� و �� &%ا و�� . ه�.#,  ،

$� %
و �5��90ن% و ه�80$ ��'�دان  ��0�
%  ه�3
% ،  ه	ئ� 506پ� ه�3
6=	ل ، ن	.	� ه��980 و ;��: �	دن  .و;��: و  وار) ان% 

  .ه���0980
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 %
. ���0غ ورام ، ا?< ;��: �	دن و �0"�� و ران%) .%'� ه�3
س	��غ و رام ، درو:(د -(دِ  ه�ان��ن+ ، 5��6 و�	�� و ران,� ش,� 

�$ ا?< ه�$ ; . ان, ، A"0� ه� و ه�ان��ن� ، �� ا�� ;��: و ���
�0"�� ه� و ��Cود�� ه� و دورا�3Bد'��0 و 6
�� ��ن%'����0 ، درو�	د 

 «  درمC	B+ �� واردش,� ،�	���A ��» 5��6 « . &	دش ��ر دارد 
 ,��و و�	دش   ا�� ، و ه�80$ پ���8ن و &�3$»�� ه	D �� ش��ر ن�+ 

��38 ا� ���0ن%، $�  $�0GH% .   ا�� دردر�� ا�	اج E	�Bن '��3Bر 
�� ژرف زا�
K� د ، ا�� درد ;��� و	%) ��5و�� �$ .�0از  Lاز $��ن� 
80
�&�  �$ &	�� ن�ا�  .  

 Mن���  »�� درش��ر ��E ؟ « . ;��: .��
  ��ر �رد ؟ـ� درشـ � ،5��6 �+ س�وپ� را

  +ـ.ـFـدر �#	� س��0  ن0GH% را �$ از  ن
  ��$ روGـHـAد'�ر  رد��   !، �%ر '�) 


%ش ، ز&	ابم�9-� �P�  $�   ��&50د 
   و ، دو��3 �"�ر   ردت (ر* �#,

�5��6��H �38 پ��
�ن -�.��$  ن  ،   

�ر  ردم(ج  HJ� ا��م ز���  ،  

�$ در���K$ .�0از، ازهQ0 ارج  %0GH ��"0� و��'�دان� و ���;
 و  ، ��ز0��6%) .%) ا��،ا��H��3 ���)  ا� ن%ا.� ، دره�$  �Rرش


	ن ��� ن50 �$ ��ر��  ن��6Mدره��ن . ��  ن��دا&3$ ا� SB�1 و��
، ن��ن از &	دش ن50 ، در دوزخ  ا�� �0"�� و ��'�دان�.�0از.��

ئ� �$ ن% ، و دا��� �% و در��0ن دده� ئ� �$ �0%ر، رن� ��G0دد�% ه� ،
�$ رو �$ ��W  رد ��ا� ا��رت 'Uارد) �	دن%، ن�0%ان��  .  


�ئ�  ��Wئ�  ! اX ا�  ه	� و�81 .  ��%
   ��ا �� ��6 ، �

�� ودو��'�دان ، دو�A"0  دو6  Aوازپ Y0�0 ، از پ��   دد و دا�� ، 

M0ان	ار6 M0ئ	W� Mاد ه��     M0�0 �6 �1ل ه�%��9 �%ان�  
درا?< ، �$  نZ$ ��0�% و ر�
%) و '��5ن%) ا�� ، ',3$ » و�81 « 

و�81، و�	د��� �$ از �%ام ا�3Bدن و'�0ا�3Bدن و ا��0?�0دان . �80	د 
 �6 &	د را از'5ن%  ن�ن ، ن�9)  و��0�% ،و �5��90د�M1�0 .%ن ، �%��30 
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� ا?0< و���H . و�81 ، ن�P0	اه% دردام ��� ا��0.	د . دارد�
K� ا��
   .را ز��ن���� �$ �� �Bا�	ش ��د) ا�M » و�81 « 

�$ ا�  ه	� و�81 %�	90� SB�1، ، Mدار� �Bئ� ژر�
.  M، ��ه	و6 �� 
"A ه�M03 ، �	ن ازه�$ �	 ، ه�%رد�M ، و 6
�� و�0هM ��ن	.M03 و�	ن 

�P0	اه
% ��را �$ دام �0
%ازن% و ��09ن% و ا��0و ��6] و�0C] و��د) 
�$  ،پA ����3$  ن�� �$ �� �1ل ه�%��9را . ن%%رّـ و �وGH% &	د ��زن% 

�C&دنه�80$ در	�0 �K��6 د�� و	GH ه�3 در�%) .%ن و ا��رت و ، M0 
 M0��
 ه	� و�81 ، �� �$ ان��نM ا� . �%انM0 و ;��� ��38^ هM را �8

 M3ه�	و ه���.� 6	Pه�و ن��د . ، ه�	، ه��ن '	و�81 ، 6 �ا�  ه	
 �� ه��3 ، �$ از�%ام ا�3Bدن و GH% و�
%) و �0C] �و 0/1/ِ� 6
�� و�0"�

  ..%ن ، از و�0-$ و �� د��9ان و L%ر��6 .%ن ، �5��90د 

� د��9، نW6 �03�P-� وY��6 �� ،رام �$ د&��0��3غP� $�  ��0غ� 

 ��G0.% ، »&%ا� ز��ن و زن%'� ه�دو ��هM«  ا�� ،  ه�ان��ن�دره��3
   .، ه�80$ ;��: و �A"0 ا��  »  ن	«، و» %ـ`�ـ0ـ�« �$ ن	�$ ن	

�$ ن	 �$ ن	ا» ��در �� ا?<  زن%'� و ز��ن« رام ،  �� » %�  �� «  .
 ���» زم�ن ن( و زن,�+ ن( «  �� ، �� ا�� 5��6 -(دش ، ،+ان��نه�

 ، » ه��3 ان��ن ���$ِ «  و  0/1/� و&%ا ، �9(ن� ر1.�رم	�#, ؟ه��
 �� پ0%ا�Y  ،�0`�%، ه�$80  �
%) و ه�80$ ن	 و ه�80$ درد'�د��� �6ز) 

%��� �� . �ُ �-". $� $a=�0ر ِ�ه��H  )ا�� .  درا�% ) �,� = ��ر= ا��ر 
ِ  -�ن�5��6 و�	�� ، دربِ و ازش�� ،  ش�� وم� را م	Aن,  ���ه>(د 

�e ;��: و ��90ن$ ، �P0	اه% ه
	زاز را) . � ، س$#" م	F(اه,وم
  وه��ل �� و.�� �Bود  �% و اه< &�ن$ ، ، در&�ن$ .�� �� ��)ن��%0

�$ از د�%ن ;��: ون� .
�س و ��90ن$ ، ازه��ن B�0L$ و ! ���8ر رود  ��
$ درب &�ن$ ��Gس و رنg پ	�Y3 ا��ا) دار�M و �M0��30 ، ن�  '�هG	دان

 �% ، ُ�» ن	&	اه� و �%رن30$ «  ا�
"$ ا��وز) .او �� �
%�M را ��و
و ،  ��س�ز��ن � �و�Aان�� �رم�ن	�� �� N'1روز.%) ا�� ، ��380

� ان��"B و روان� و ��0�h ���1ان� در%
� �00i6 ن8%) داد) �ن��
  . ا�� 

� �
  �Hدت h% ;��: و ��90ن$ « ، �
%ان �� »%ُـ�« �ـن	&	اه�  '�ه�ن$ �
. ، در6
Y و �k6د ا�� �$ ���5ن� ن� ��ء ن	س �1ف �50ن% ، »  �	دن ��
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 ، ;���Gن و �0"��ن و ران%)  وا?< ه��3 ه�ان��ن�&%ا و0/1/�
�$ درب ه�$  %
را ه�روز �50ن
% ، و�� درب » &�ن$ « .%'�ن� ه�3

�6و  �$ رو�  ن�� ��3$ ا�� ، و ��&� �$ '8	د) ،ه�» &�ن$ « ه�$ 

% ، و ن�9ه� �$ ��اپ��  د ��ر�eِ ."�فد��6�0ن% ، از
�$ ��ز�0" �ر

 پA از�M�� M8� e زدن ،ا�� ;���Gن ��0ن%ازن%، درب &�ن$ را ��ز
�� و���R و ،&�ن$ ��« ؟  �	ن  نZ$ در  ��ا. ��و�  ن�� �� �
%ن% �� 
ا�� ،   نZ$ &�ن$ ن�08 ا�� ، ��ا� �� 0/1/� و » ��ءن	س و ��ا�3Bد) 

 � و ��ائ� ، &�ن$ ن�08 ن��0 ، 
5ل نZ$ ، درهQ0 &�ن$ و �. ���� &%ا
  .  ��ا� �� ;��: ا�� 

  ، ه�.+ ، ه�	
� در :#>P وتC(ل-,ا و)'	'� وم��� زن,ِ�ودر�� ، 
 و از�.�� � و ه�	
� 5��6 و�	F�ن� و �	9�ن� و از -�ن� ه� ران,�

 د��0� و'� �&�3�P0	اه% �$ ان��ن�  ،ا�� .  #,و�م(ز� ه� ���Aان
و ، و��90ن$ و دورا�3Bد) و ��Cود� '�دد &	اه�ن ����ن� ��دن ;��: 
و �� او .�Cن� m8H ،  ��09د  ه�8�M، ن$ 6
�� ازاو ن��3% ، �-"$ �� او


%��زن50� � ه��3 &	د را '�و �U9ارد ، �6 ا�� ن�.
�س و �����$ِ  و، 
%
�ا�� '8	د'� در��ا��  . و�� او �6روپ	د .	د ،  ��90ن$ را &ّ�م و .�د 

ه�� ، »  د��9'	ن$ و ;��: و  وار) و ��P0ن$  و، نZ$ �6ز) وارد« 
�$ ��h%  نZ$ در�� ���R و ���� و ��ن%) و اه-� .%)و ���50� ،

%.�G0�  ن ،، و�� ا�� 6,�وت  $� � ��ز و ا&n3ف ، ��را از ���ورز
�نR� 5��6 و�	9�ن� و �	�� و �وار� اس� ، :=� Q<#J ، . ن�0%ارد  ��

;��: و �6ز)  . ��ش,» م �� روز�� � �ا« -,ا* م � �� س	��غ اس� �� 
 M��80ر��و ��90ن$  M0��
ا�� . وارد ، �,� ���� ، ه��
% ��  ن را ن�80

 �� ، ، و�o'� '	ه�� &%ا� ا��ان ، ���0غ�
(د�+ ن �د* ه�ان��ن+
Q<#J، دره�ان��ن� ه�� .  

�'oو� ، �'oن�م د��9ش در�� ا�� و� $�«  &%ا� ا��ان، ���0غ ا�� 
 Y"�  eG

eG ، و�	د��� �$ ��ا� ه��$ ن	 و ;��: و  .ا��» �� 


eG   « .ه�� ، '8	د) ا�� » ن�&	د� « و » ;�0« ��90ن$ و � « $� ،
 » �� + q� «%.��، (%
� &%ا� ا�8Bن�
K� $�  ) ان��د	ن ،ا��) �	و � 

 )���L ( درا�� ��0) ، '	ه� ا�8Bن
%) &	د را ن�8ن �0%اد ،  �"Y و �/� 
را » ���L « �ت ا��ان ، ا�� &%ا ، ه�80$ ن/Y دراد�0. &	ان%) �%80 
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 %
"0� � در��م  �$ .�0ا�$ و�	د &	دش ه�� ، ��د) .�د� را، و��ز
 ���
�ء و �L r0KG6ئ< .%ن�%ون، ه�s35��0د ، ا��و  ،  � و &	د

 هM ;�0&	د� ، �	ء�� و ���B و�-=%، ا�G1ب وا;�0ر، درون% و ا.	ن ،
 »�� ;�0و نoاد ;�0و GE/$ ;�0ا« ا�� و هM نoاد و هGE M/$ را از 

 %��
 �� ه� �� 5��6 و�	9�ن� و �	�� و ن( اس� ، ا�� را�Bِ�.ن�80

�ن م	,ادـ در�1ه#S ا��ان ن را»(د�+  ـ�
« �(ه�  Mر� e� ��
 ، و 6

&e8 و&��� ����ن ��دن �e ان��ن و ;Uا و.�اب دادن �$ �e ��90ن$ 
  . نG	د 


�0د پ%�%)  زاد� و ��د��ر� و ، � » �
(د�+ �B1* ان��ن« ا�� ان$8�% 
 و ��8 دو��3 �� ه�$ '	ن�'	ن��0  ،ه�$ '	ن�'	ن��0 در&�ن$ &	دپ��Uائ�ِ 

..... ان��ن ، �6�CB ن$ ��-��ن ، ن$ ��0=� ، ن$ ��	ن�3B�'  . ��0 ا�� 
ا�� �B1ت �
(د� ، . ان��ن ، و:(د��� �
(د� �-"$ . &-m .%) ا�� 
، دش�#+ ذات+ ن�+ �	#, » ن9+ د���9(« و » د��9* « �� ه	9R�� در 

 �� �����)Wدارد ، ت �	-(د، �' �� �ه �ه#9+ د���9(نXن ه��ام� �و �
��&�3رو�	د « ا�� ان%�8$ در . �#	�د �1ه#S س	��6+ ا��ان ه��

و ) �YP �50دهM ( ان��ن ، �
�نZ$ در�
%هY .  ��ز0��6%) �80%  »ان��ن
���0ن د�%) �80	 YP�30  ( ( در '�5%) ه�� زادا���م  >� $H	�W� ، د

 ���) ا� ، ان%ا�� از و�	د ان��نه�ه��5ئ� و. و �< &%ا��ن ��ه��� 
، �e درو�	د ان��ن ه�$ &%ا��ن و �KGE ه�$ ���0ن �� هM. از&%ائ��0 

 ِ �3��ه�� -,ا��ن درو:(د  .���0ن� �BاهM  ورد) ان%ان��W و ار
�م	F.� ان, و ازه�Xه#9+ -(د  و م �ورز*  Eه �ن+ ��ه�,��9، ه�ان���

�,�	م « ا�� ان$8�% �$ �-� ��h%.  ه�.+ ان��ن ، پ	,ا�P ��1.� اس� 
^�. «$� ���nه�%��9 را �6ب ن�0`ورن% ن50 دو&%ا �31درا� ،  

 m��& e� w/B �/3%رو �
=�v ، ازا�� رو ���%و���n، ��6 از���ن% ، 
   . �$ �Bد و�	د دا.$3 ��.% �$ �Bا�	� و�	د ان��ن�� 

� رگ و ژرف �Bه
g ا��ان ، �5ا�� ان$8�%�
K�3$ و از��� A�� 
 %. (%
"Bا?-� دور ا .�/��& �، ان��ن را از �<  پ0%ا �80	د و&%ا

 %
"0� :0��6 M��0ن� ��ه�، و�� ا�� ا�5اء د��9، ��6 از و�	د ا�5اء 
 %
و ازا0��J و ا�� ��ر، ت + س�-.�  و:(د ان��ن ، از-,ا. &%ا��ن ه�3

'� &	د را در���0ن ن�9) �0%ارد و �� ان��ن، '8	د .  ه��Y,اس�
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 &%ا��ن ا�� ���%) .%ن. از د�� �0%ه%  » '8	د�� &	د را در&%ا��ن«
  و ���،'8	د'�« ازان��ن�� واز '�30 ، �5ر'���3 ."�ف را درپ%�%) 


�0د پ%�%)  زاد� ا�� � $� «%0�	6 ، %
ان��ن ، در�Bه
g ا��ان ، .  �0"
���0ن و�< ، �$ »  '�8ئ� &	د«  ، �	ن در و�	د� '8	د) �	د >�

�B�� �� ل	د . &%ا��ن 6=	� ���د) .%ن ، در 	د) .%ن ، . '8	8'

��ن ���3$ �80	د  .�W6وز درL%رت نG	د �%� A�� ا�� ان%�8$ �5رگ :  

  ه�$ ه��$ ه�� از ن��د ���ن     6	 در&	��38 ��ز��0 درن��ن
، Y6 و�=ز��د و ز (	�  �ب ز&�^ و ز ب     ز��0 ودرو د.� و 

  ���رو'< و ن�'A و .
G-0%      &5ان و ه��ن ��ف �`�% پ%�%
�  ��0G �6 �$ �/%ار�e د�� ���    �$ ���B  50%) ا�� ���� &%ا

  )���� ن��$ ( 
 �AHZم �ا« ا�� پ,�,� ، �,- Qد ، »* م'.,ر�)
�$ &%ا��ن ، ��س.� م	 

 ،  و�� هM در�e ان��ند��9 را �$ در ه�$ ا�� پ%�%) ه� پ3B���"0$ ان%
%
.�G0� دران��ن m8H >?د) ان% و ا�� �3.  %
  . ، ن,� وU1ف �0"

 �   ��;� پ�از�	 ورنg    دراو ��8$ ن	ش و د��9 .�نgو���ر
0
�  ن��د       ن��ن� درا��8ن ، دو در�� ن��د� M8� ا'���8$ را  


0%ن در ن�� و د�%ن درا��      .���1�  �� دان, �#	� ، :A: �ن 
 &%ا وان��ن و ف �$ �	غ و�,� و��ر.%ن»��
� « �%���ن ، ��ان$8�% 

.�� M�30 ��ه'%

3,� ��90دد و ��انL $8�%%رت، ��ن�08  ن ��90دد � ،.  

(د�+ �	 �ن+ و-,ا4+ « س$#" دادن و س$#" ��1.� ، �4	#+ �� ش�J(د� �

ا�� ا�"�ن '��3ش ���� ان��ن �$ �< &%ا��ن ،  . ه�ان��ن+ �(د� اس�» 
� ه�$ ��U�0د  .�3 پ
  . ، �� H/��% �$ اد��ن '	ن�'	ن، ��90د�%) ا�� �

6
�� پ�3B��U ��90ن$ و;��: و ران%) .%) ، �
 ��  ;	ش ��زن��0،  ،��
�$ �� �,�	م  %
�	غ و ��ر.%ن « �-"$ ��
� �� ����ن� ، ا?�6�1nC ه�3

 Mر دارد » ��ه�� �"�ا��  �$،ا��و ���و��
� ، �	غ و �,� ��دن .  
�$ و�o'�،���0%» &	.$ .%ن « �$ �,�	م  �ار�6 (  ���0غ  '	ه�

  ه��س$#D ، م ���� ��.   ا��)&	.$ = �Bورد ، �B) و.� ، و.�
Eه�را � �ه �دانQ� ، ,#�	م �ش)-   . �
-(ان « ازا�� رو س$#" ، ه�	

�$ در&�نِ$، ن"$ ��
� �0%ه% . اس�» س$#"  �G��;ب  در �� ه���90ن$ و
0
�8ن%  »�
�&	ان ��e  «  وارد.	د ، ���� اش'�8د)�   . ، �
��
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Q ، ��ائ� �	د) ا�� ،�� ��$ ه�$ ;���Gن و��90ن�9نو��ا ، e��� 
50� �� (�,� ،%
) ���0غ = ار�6=  رد(  و ه�$ از�e ن�ن ،'�د �0`�


%) ���0غ = &%ا� ��) = � )5�9�P0	رن% و از�e .�اب .	
0�، 
��90ن�9ن �� ه�$ �0`�50د و ازه�$ ،  &%ا در&	ردن و ن	.0%ن &%ا،  نو

�$ �� هM �3,�و6
% ، ��;M ا&�Bn3ت و6,�و��6.�نو ;���Gن  $.	& e� ، 
  .، پ%�% �0`ورد » &	ان  «   ن در'�دا'�دِ،و ��W	M�� $H پ0	�$3

   &	ان 6	ه�دو ���ن ����ن 6	 ، �
3�8$ '�دِ
 ، �3Pر� ��Kن$ ن	' %?+.F	م�  �� م	 ��ن  

  (ــ�م	F.+ �#,انQ او ، -(د را ن�	,ان, زت
��W دان% ؟   ر �   �3P0�  ن�� 	، �� �6 ، � 	6 	�   

��هM &	ردن از�e  .  ، ا0/ ا:.���G�زاس�»  س$#" -(ان وس=��«
eاب،ن�ن ون��. e.0%ن از�	0/�، و ون�	� e� 0%ن
. Mه��  

ازا�� رو . ،  ��3P0 &%ا �� ��ن ه�$ ا��  )مG)�H� ( ��س��Q -(ان
G��;،  ِدادن �
، ه� ����&	ان &	د  و ن	�ن و �0"��ن و��90ن�9ن، ��

�«  ازا�� را) ، ، �6 دو�3%اران ���0غ و رام �	د) ا���"� از  ئ�0 ه�
�

� دادن  «.، �$ و�	د  ورن% » ا���3ع و.���8��«  ، 

،  ه�GC/$ ا� ه���;�0از�Bا&	ان%ن دو��3ن وه�K/0%'�ن وه�=�0�5ن و

� دادن ، در.  &	ش �	دن��  ��ا� ��هM&	د��� ،ه�$ و�� �� [Bر ��

.  ا��  �	د)»r0K ه� ���%'��0 و �%ائ��0 و ن,���6 و G6« ون,� ا�� 
 د.�
� ه� و ;���0 ه� و ن,���6 و   ��دن ن,���
� دادن ، راه"�رِ 

، ه	��R+ از G'	,� و د�� و » -(ان سـ$ـ#ـ" « �� .��90ن����09 
 . `>'� و ن_اد و:#� و ا�,J)4(ژ* وم[	� و Y(م	ِ� د��9* ن�	$�س,


� و �=3	ا ا�� &K�د��9 �%ان ، از �	ان ��
� را ��A ، �� دادن ن����
 %
  .ان%ا&3

ا�� �	د �$ ���0;�0ن ، ��
� ده� را �����6 ه
�و0kB-� &	د 
 %
�6ء��6��0 درا�� را��3 �	د) ، ن50 &�ا��ت و &�ن/�) و�
�9.�0%ان�3

= ان��ء ا��	ء�
�0 ا&	ة «��
� ، 0kB-�3 �	د �$ ��Y��W� A  .ان% 

�  .ن��8 »  ��هM ��ادرن%  �$ �e د�� و �Uه:�3 �	ء �
�ن�%ر���

 e0%'�ن دور�/Kن �� ه��
��دن �	ء� [�� %h�� �دادن ، ان%�8$ ا
و رن�9رن�9 ) &	ان ( ��
� ، ��ان%�8$ رن�9رن�9 �,�) . �,�) �	د 
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� .%) �	د � ، %

�	روش در .  ��د��ن� �$ دور ن �� ن08 $Zن 
 �"� w/B ، (رش  ورد	8
  .از �� �
%ه�� ا�� ا?< �	د) ا�� �

ا�� M;�� ، �-0kB پ0%ا�Y د�� زر�86 و .���K ا�nم ، 0kB-�3 �	د 

	ن ، ;���Gن و �0"��ن. پ��%ار��ن% ، �$ در�Bه
g ا��ان � و '�Gان و ا

ه�$ ا�
�ن ، ن�پ�^ .  ، ���Bان و �-=%ان و ��8��ن .%ن% ....��	دان و
 ) AWان��ن��.'�د�%ن%) ن ��
 �� اB"�ر و H/��% د��9، نAW و;��:  ن$ 6

  . ارج &	د را از د�� دادن% و ران%) '�د�%ن% ، �-"$ ��ن	ران ن50، 
 �B�� ن�� �، ن��د »�g « �$ و�o) . &%ا ، د��9 6=	ل �$ هQ0 ��ن	ر

��و�� &%ا� ا��ان .  و ن��د ;��: �	دن و �0"�� و ��Cود�� .% ن�پ�
 ��� �و�%ان ، $ �g را دو�� �0%ا.� ���L ��ن% � درد��� ، ه��ن &%ا

دا.� ، و ��وش ، ن�م » ��وش « �g ، ا�
���ن� �� . ���0رارج �0%اد 
���� و ��وش ، ��هM &%ا��ن &�د و &%ا��ن . ه�$  &%ا��ن ا��ان ه�� 

 %
  .M8& %h و ��L و  زار و ن�9ه%ار و پ���Gن زن%'� ه�3
�$  ئ�0  �5ر'��د� �0`ورد �$  دا��3ن� از،�CHر در��G0v ن��$

 ِ��� �، و از&%ا ، ;�� �G�G-C0%  ا��ان ، ��0د ��
� دادن �3B�0%زنP%ا
08
% �B �6دا
 ا�
"$ �Bدا ، ;���G و �6ز) ا� ���0% و . ��&	ان او �

 او !ه�"��$ وهM پ��0$ و ه�P	ان �8	د ، �$  رزو� �5ر'��0 
  و او ���0ر  زرد) �80	د �$فهQ0 ان��ن� ن�0`�%�� �
�a3�� ن08
% و

��$ �$ او درن��ن وH%) داد) �	د ، ه%�$ ن%اد) ��ا &%ا ، �
�0 ه%�$ ا  
�$ ��ا ��ا�M ����0ن ن,���3د)، �$ &%ا '-$ �0"
%"$ه
�9�0. ا�� � �6  ا

$�  ن ��9 �$ �$ در&�ن$  :ه�P	ان �� �8	د ، &%ا �$ او پ��| �0%ه% 
  �	د در&�ن$ ات ران%� ، او ه��ن ����ن 5�5H��6	  �% و 6	 اورا از 

و  �$ ن��د ;��: �	دن �� 6	 �e ;��: و��90ن$ را.  �3��Bدم �$ ��ا��
 و �� او ��8 ، ن	�0% از&	دت ران%��	د ،ن��د ��� و دو��3 �� 

 �3B�9دو��3 ن. 

  �*ـ�ـ#ـ�* �(دس� اaCJ رهــ>ـره
�  ����0ن� &	ا�� �e روز  از &%ا

� ��دم « دا��3ن از ا�� �� ',�CH�3ر،��
�$ ره ��Gد) ا�� ،»  ره	� 
  .ه�� �$ .��< �H	م �80	د » �e ا?< �-� « �/v	دش ��0ن 

  �=� در سّ� ش ،  -,اون,  : �ن
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���%ت �Bدا پe�  ، $9  ����0ن  
  روز د��9، ��د ، ��ر  ;�ز ��د     ه��$ ���% ����0ن را��ز��د

  ،  زرا)سG +9�K�A:%از ن �0"�د ه��	ئ�  ن�9)    پY0 در �% ، 
  (ارـ- ، Pـ, از پ	ـ�انـ���د ،  ن �g را 


�ن �� �	د دل ، در ان�a3رZه�  
  ، زود�h�1 ،�6.	ده,�� )�6a ��9،  ن ����0ن {�ه�.	د        

   در&	اب .% ازا�Chار ،�50وان�A ن�89 ا�3G$ از را)  ."�ر     
� �01ان &	�B- a(: Y��P ��د��   

  �1س.�دم س9+ را زان -(��P	ن 
  ت� ت( م ��ن دار�P، ��د�P دور


$ ر�B از پ�80  ن,	ر�6��'   
  ��د �	ن �0%ار.% ، ��'$38 .%
  در��0ن ا.e و&	ن ،  ;$38 .%

�B�0� را g� �  �0%و�% ازه��	ئ� و ��GL�H     �B�80 در'	.$ ا
��د Yو ��� زار� �Bاو ر Y0پ  
��د Y5م د�%ار�H ا�� و	ر&UH  

، g� �,' ن ��89د و�Bا* م�د را�:   ز  
   » -(ا��,ــ د� «از)a ،:  م	 ��ن م	F(اه+ 

  ده#,»  د�,ارت « �Q  ذر� زان"$ '� 
%
  ?% ه5اران ���$ ، �/%ارت ده

  '�ن%ار� د�%) ،  ازm1 ، د�%) &	ا)
  زان"$ ن3	ان� .%ن �� د�%) ، را)

ا�� �%ام &%ا�� �$ �g� e نAW را �$ ��دار����ن و ر�	ل &	د 
	د ران%) .%'� و ;��� ، ه�P	ان .�3��,0% ، �6 �� ا�� ن��د ن���W و 

  دره�P	ان� �� اورا» m8H «  و �,�	م ،&%ا ���%�� و �$ دو��3 
ا�� �,ام -,اس� �� ن��د نH�س� و ن�پ��+ و �	9�ن9+ و در���% ؟ 

 و ه�F(ان ش,ن �� او را ، را� رس	,ن  ،م�Bود�� را از�ن -(د م	,ان,

a و دوس.+ �� -,ا م	,ان, ؟G �� ���
�$ راه ��Gا ا�� ره��  

%ارد �$ درا�� �g ، ه��ن ران%'� .%'� و ;��� و ��د��� ، د�%) ن
 M��1 �0
% ؟ او در ن $Z��Cود &%اG� 0"�� 0/1/� و &%ا را�
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0
%  » 0/1/�«، ��ا���H��3 ، ن�30	ان%G� م را �� .   راnا� �او &%ا
 %��
 '	ه� �� �$ا�� ان�a3ر او از&%ا .  &%ا� ا��ان ، ازهM ��زن�80

 %
"0� ~P8� م(ءم� و رس(ل -,ا* ا.  &%ا را Q� ، غ��	ان ، س��
*A	� ��]� ، ,.=�س	و��+ن� �Zم�در: �=�س., �	و ازد��  ، را م 

وG'	,� و-,ا* )��E ، م�Bود و ن�H و رد ش,� اس� ، �(ن ا0/ 
 * م�Bود و ن�پ�f وم�دوده� ��،، ن=+ ورe1 �	9�ن9+ورز* م �
&%ا� ا��ان، ���0غ ، �50� را �%3��,0 �$ .9,� ان509و  . اس�

;��: ا�� ، �50� را �%3��,0 �$ ن	 و �6ز) ا�� ، �50� را �%3��,0 

�راو و ن	.0%ن �� او ، �$ ه�$ از ن�3�8 �
% در
"0� �ا�� .  دور

  �9(ن� ره>�* و ره#��4+ اس� ��ره>�* �� ره#��* م�دم�� ،

(د�+ ��ا* 5��6 و ن( و �	9�ن� و ن�پ�f وم�Bود و ���1و م[C, و �

د���9(ن ه� ، د���9�ش « (ش ��زو �
(د� ��ا*  او �6!م
�f ن,ارد 
م�Bود از:�مZ� و ازم2ه>P ، او �
�+ ن,ارد �� در�نR� . ن,ارد » ه� 

ا�
��  . و ن�پ�f و-(ارش��د� م	
(د ، )'	'� و -,ا و ا0/ را �>	#,
� ه�$ ��دم ��
�0`�	زد �$ 6	 ن�0ز�$ ،�$ ه��ن �g نAW ، �$ ا�� ره

 » ��$ �3	ان% » د�%) ا �در نZ$ ;��: و ��90ن$ و��Cود و دار
 %
0G�  ه� &%ائ� و 0/1/� را	' ، ���  . ن�پ�

�$  �3	ان%  �&%ا و 0/1/� و ُ�� . %ه% �» 6=	ل « 6	 د�%) ا� Xزم دار
 %
  . ه��3 ، ا?< 6=	ل ه�3

 ه�� �$ v6	��  ��M  نZ$ درا�� دا��3ن د�%) �80	د ، ا�� ن"$3
�$ �� درا�R اد��ن  �"-� ��،��ن	ران درز��ن ��� درا��ان ���	v6 

 %
��ن و «  v6	�� ��ن	ران ، �� پ%�%)   .ا��اه��0 دار��B Mق �0"
&	ار.��د) ��ن	ران ، &	ار.��دن .  ��ر دارد » زن%'� درا�� '�30 

��، ��ن	ران را ، از د�% &%ا��ن �6ز) ، . ��ن وزن%'� در&	د ان��ن�� 
  -,اا�� �� .  �� �0
M0 از د�% د�� �6ز) و �1�M �� روان و�0�h &	د ،

�� ��	4S=�س., ؟ ، س	دار رس(ل م �ش م�� ��6ز)  را � M8� ا�� 
  ن$ 6
�� ا�
"$ �g  ن�پ�^ !ا��� �$ �P0	اه% در�� '8	د) .	د 

 �3���� $�� « درا�nم ، �3��Bد) ���&%ا �80	د ��
ه�P	ان ره�Gره
	ران '�دد ، �-"$ &%ا � ا��ان� ، &	دش G6%�< �$ ه�$ ��ن» ��دم 


�3 ( �/%س ��	��3 ، '
�� = %
��	' = %
) ��ن	ران� �$  زار ن����0ن



 

 

11 

11 

 6=	ل ،ا��) ار�B �6ورد و رام ( ���ام ، �$ ��روان�Gز���0غ . ��90دد 
ا�� �%ان .  �� ���%  وان��ن ��غ5�ُو�$ '�و وا�: و .�3و &	^ و

%
�$ ��ن	ران ، پ0"����� '	ه�ا��� ه�3 ���
K� . ن�ن : � : ��ُ
 ن�H �(دن  .در ه�� :�ن(ران ه�.#,) =� -,ا��ن � �ام و رام :( 

-,ا، ُ�� ه�� :�ن � و . :�ن(ر�� ان��ن ، �� مZ#�* ن�H �(دن -,ا ه��
ِ ��ن	ران .  -,ا، :�ن��. ا0/ :�ن اس� ان��ن، دو�� و��رو ان�Gز

 %.�G0� .  
  

  سS �� س�وش ، �
E سّ(م ان��ن
  

 $� $�� ��دم « ��9 ��
����ن �6ز) « ، پY0 از ن"$ �90	�% » ره�Gره
د�%) ا� �P	ا) �$ �6 �� او ��� �	رز� ، ، از&%ا �P	اه� » ;��: 

 %��
   :�30	ان% ا�� �6ز) و ;��: را �3	ان% �8
، g� �,' ن ��89د و�Bد را):   ز�� �  ا

  -(ا��  , ـa ، د�ـاز):  م	 ��ن م	F(اه+ 
  ده#,»  د�,ارت « �Q  ذر� زان"$ '� 

  �/%ارت ده
%?% ه5اران ���$ ، 
 �  ،  ازm1 ، د�%) &	ا)» د�%) « '�ن%ار

  زان"$ ن3	ان� .%ن �� د�%) ، را)
 ، �$ �Bه
g ا��ان ��ز��90دد  » د�%) «ا�� v6	�� �g و پ0	ن%ش ��

در �
%ه�L��  . Y ��ن%) ا��  ن50�$ در دا��3ن��� �CHردر ا��� ن��$
 Mن� YP� ) (157پ�ر (  $�ن ��دن  �$ از �g�،�0 و &�وس» �0`�% 

ا�� را ن50 '	�% �$ &�ن$ ، ����ن ن�� ���B  . ,ـ�رنـ � ،�� س�وشدروج 
 از م	�ن ��ن,� ....»  «  .. ا'� ن��  ��B%م ��G. gن و ن�G�9ن &�ن$ را 


E.... دروج و درد اس� � �� Sن ��د ،س�	+ را از م��پ �ن �ه�  ... 
و '5ن% �$  زار« دروج ، �$ . �g از��0 ��ن%) دروج و درد ا�� . » 

«  سS  م�ن#, -�وس ، �� .',3$ �80%) ا�� »  زن%'� �G6ه���ن و
�نR� را اJ 	�ت زرت
.+ ، از�م(ز� .  ا�# �ن+ داد� م	
(د »  س�وش 

 E
-(د م	Aن, و �,س� �1ام(ش+ م	�$�رد ، ا�#�� �� س�وش ، �
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 د�,� ن�	
(د، و�B- +Jه�*  ، -(دش ،سّ(م ان��ن�� ��  ه��#,
 ازنAد��+ �ن  و ان��ن را راز�(ن� ،P م+ �	#,زن,�+ را پ	
�پ	

رون% «  و ن��د س�وش ، �تP �1وز درس�Cاس�.  �	,ارم	��زد ت>�ه	 �،
0
Y در  '�هG	د � Yدران��ن .  ا�� » زا� $���وش ، &�د ��� 

«  و �$ ."< ، '5ن%� را در �
%) ، �	 ��G0د�G6ه� وپ�80�% ه� زارو
�َ Y
  �� .�3ب ون�'��ن'�ه� ، س��� روش�  در ،»�'	ن$ ـَ=�0

�$. پ%�%ار�80	د  �Wگ «از ن��د) )دروج  ( ه� ن50 از��-$  زار»  ��. 
  ن'A� Pر�+ در م�h[� م�گ ،س�وش و هE سS هE�80	د ، 

�$ در�B?� د��9 ��ر�� &	اه% ، ��ز* م	�##,در�1ه#S ا��ان ، 
 %. .$� ��
«  ، ن���#,� )�� اس>� �� اس$� هE ن�م	,� م	
(د  (  سSا�

  . دره�ان��ن	��» �	#P س�C* س�وش 
 �80	د �$ زود  .��د) س�ود -�د ان��ن-�(ش�g ��ن
% ��وش ، 

  و  زار ����0ن% ، و��ن
% ��وش و ���� ،ان��ن را �3	�$ '5ن%

E وY �و -
(ن� و تH�وز« ا�# ��ن+ �� - ,j /0د » ا)
، داد� م	

 ن$ 6
��  �g ،.د ا�
���ن� �� ��� و  .�3 و دو��3 داد) �80	،ازا�� رو
 ه�$  ، �� د�g� Y�8�% ،��ن
% ا�nم ، نAW .��د) ن�80	د ، �-"$

  . ن�پ����0را ن50از� �0��G0د 
سS و س�وش ، �
E سّ(م ان��ن ه�.#, �� ه��#, در ز�� �%�
��ن، 


E وY � «، پ# �ن#, ، وJ+0(رت ا��-,jه+  ا0/ م �و�ت> ,jو
 ، ا�� 0/1/� را �g?	رت از ا�� رو، �� در . #,ه�.» زن,�+ 

 M0
  و�$ د�% ن��  �% ،ن =.� اس�، �ـ�
E سّ(م ، ز��ا�.  ."�رن�� �0
 �Bد ��ز��	در& %��� $� . و�� �� �0
% ، و ا�� د�% �� �0
Y را ه�� 

 Y
&�د ���
� ان��ن ، 6
�� در�0
Y دو�M8 ، ��زن�� 0� $"-� ، %��6
�  زار �$ زن%'�  و از '5ن% و ، �$ ��� �$ ��ن و زن%'� �0	رزد ،���

   . �� g� ( %��6 = ��وش ( ��ز �0%ارد ، در�M8 �ّ	م 

(ق `(س+�CHر درا��� ن��$ در دا��3ن Zم g� �� ،  �0ار، ه�	و�

�$ در  . ان%�8$ را ��ز زن%) ���0زد �9 �$ ��9
� ، ��	E ق	8K�
 پ0%ا �80	د و  و�5Gپ	ش، ون�'�) �	ار� ن	ران�،راهY پY0 �0`�% �50ن%

��د��$ او �6ز� ���ر �0
  :�ن$ �50ن% �$ ��ا �
  � �9�8K	ق E	�� ، '���9ه�    �	 �P0	��8، ��ون �80% ��اه�
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  �"� �g پY0 او  �% در ن را)     ز �P0	��8، �5د �
Y09 ن� '�)
 �  د�% ازدور   در  �% ازپ�Y �� رو� پ� ن	ر» ���5G�$ « �	ار

G� ر دارد ، ا��	روئ� پ�ازن $�، �	ن ���$ �G.%�0 &	د ��وش ��5�$ 
��وش، �5Gا��، و��وش، ا�: �	ار��� �$ دره�.�Gن$ روز �$ 

  ��ر '�دا'�د ز��0 ��ا� ن�9ه�Gن� ��ن از'5ن%، �� �6زد 
  �5د �e �6ز��ن$ ��P ��و�     �%و ',�3 �$ ه�ن ا� ��GP0 ه�

    g
�$ �50ن� ��� $�  ت( �� او �(د� ا* درا0/، ه��نSن�0%ان� 
  (       ��ا از-(�P م	,ار�E� P ت(ن� از�Y Q�J>+ �� او � E ت

  �	 �g از L :��L%رت �%ان��0
   روا ن	�� ،A1ون+ :�.#� ��و*

  ��9ن درپ�د) ، پ
��ن
% ا� دو��
5� ، �Y0 ازا�� پ	��i� ^�0 '�پ�G�  

   ن�پ�#, اس� ،�� سS ، ���� �� 0(رت
  وJ	�� در: ، �=0��P �[#, اس�
  ��+ اس�ار �� سS  در م	�ن��

�ن��وJ	�� l�ه�او، س,    
 »%
 ه��ن ����50 �$ �G: ران%ن 0/1/� و &%ا ،»?	رت و{�ه� ن�پ�

�$ درپA ا�� . و را��3 ��90دد  �، رو.
� ��) » ا�ـ�پ	.
%ِ) ��) « د�%
0
% و�5ا��ن% ،  ه��ن G� در�6ر�"� « را Y
0� « Y
ا�� ، �$  ر��ن �0

 ��0;��0� g
« �� » اه	ر) �5د ا = ��) ز�� ا�� « ���0غ . در�Bه

g ن��0%) �80	د »  ذر&Y دردرون ا����0) � $�  .ا�� 

ا?< « ��  �0ـ`ورد �$ ا د��9دا��3ن�،  پA از�� دا��3ن�CHر ن�9) ، 
  هv6 M	ف'	ه�ِ  در را�g�، �� $C را» M8&%h و ا?< ����	دن 

%
�$ ?	�B پ	.0%) ، �0%ان%�$ او اه< . ��0ن �0" ��g ، از���$ ا
��� ن����0ن% ، ازا�� رو ، ازاو ن50  و'5ن%� �$ ، زارو &8	ن� ن��0

� ن"$ اه< &8	ن� و �W6وز و ��Lو .  ن�0"
%  از?	��0BهQ0 ا�31از
 %.	�� �
�0 ���$ ا� %��Gن .�6%�% ا�� ، ن	50ن% ���9 را � ،�B	?

 �6 دو��3 &	د را ن�8ن �%ه% ، ���$ او را از د�% ،درن5د�"8%ن �$ او
��د) ،ا�nم AWد)(  ا��  ن�� � را �80"
%، ود�Y3)  ا�� ن� ن��ز

 %
"0� ���". �B	? �0ود و ازد��  ن�0% K�	ن5د ا� ، g� . (�9ن 



 

 

14 

14 

%���0� g0% ، از�K�	ا�� ا� $� ��,0� $� �� $�  ��$ پ� Mه%� �B	?
�$  �90	�g�%.�6ا  زرد) ا��  N'10(1+ را از �م�ون ت�  :�	او �

�ر، �(ن ا�� :�م� را ��+  P��ره�� �ه�  �ش, �)$� ,���
  �ن د�ن
   .#, ه�.+  :�ن ه�م � ��ا0/ 

  �"� ?	U' �Bر�0"�د ن� '�)     �vHئ� زد ��9 را �� �� را)
  �	ز&�P� M ��د�� �g ا�3Bد     �g  �% در&�وش و درe6 ا�3Bد

0
$ �	.�ن�  �$ پ� Y0	�0K%  �% &�و.�ن     ��P^ ا�3Bد، دل از
  �	د�� &	د �%و�
�	د ، ��&���

	P0� داد ، >B�; �B	? ا��از ن  
 |0. �,' �B	? $�  :د�� �,? �� �  ا

��� �� �� ز��ن� ، ا�� �,� ��د ؟  
  ."��3 د�� او ،  �6 پ�� ا�3Bد

5��H �0.% و ، از د��  ا�3Bد�  

   ',� ا� پ�0:�ن ��89د ?	�B ز�
 $�  از سS �(د  ت=W	�نG	د از�� ، 

   ن$ ��Gز�      �vHئ� &	رد از��؛��د او :�م� م� ن�ن��ز*�	 
90� g� �W��B��W50د  '�م  ن�0"�د و �ن �iB     �Wرام   ن    

  ��g ',�  ن '$  ن .0| ��9ن$   �$ 6	 از�$ '�د� .�د��ن
���0L  �� �",0� و M-1 �"�     ��ن�ا ;�ا  M8"0� �� ن�W�  
Y��/H �W

M از���6	 ا��    Yا�	� Mه%� �� $�  و'�&	اه� 

8&	6 $� Mاه	ن &�
�     ��$ &M8  �	د '�د �� Mاه	Pن�
	د'�د  
  
    �( د�,م :�م� او 0(1	�ن��g  ن9$ ',� ا� .0| ��9ن$   


%م ن>(د زو �Aن,م     �ش,م ا��� ، �� %
�$ �	زد � M3دان� $�  
 �   درا�� را)     ��ا زو ا�31از� �	د   نY(�9>� دار*ا'��	د

   ، ن%ان�M3 ��6��ش,م ا���    :�م� اه/ سmم��	 د�%م 
  ��
	ن �
� اورا، ��' ��	/H  �� م�دان ��ون �م�وزاو، ا�� :  

�$ از رن%ان ن%�%م ا�� ز��ن �	د ا��� 6	ان �	د        ،�$ �6 از.ّ� او  
���0L �6 ��	/H ا�� �����6      ��n� >اه $L�& زو Y"�  

  �	�g را درر) ، ا�� �/����     5Bون� ��3
� ���g، �1ا���
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 �$ �8K	ق  ا�� �	ارا�� �$.�	ار�5Gپ	ش ، ن��د �� &	د ��وش ه��
 %�	90� ��	E:  

    g
�$ �50ن� ��� $�  ت( �� او �(د� ا* درا0/، ه��نSن�0%ان� 
ان��ن و�g ، ه���.� . ان��ن �� �g درا?< ، ه��نg ا�� 

��د ان��ن�� �0`ورد ؟ $ ��ا ��وش ، �
�0 ان%�8$ ا� را �. وه�9	ه�ن% 
$ ��زد در دا��3ن د� ، g� ،�9�P0	اه% �$ ان��ن، د�%) اش را د��9'	ن

 �، g� �6 و ��X&�) ��ن	ران ، و ���K0GE (�&X و ���ن را �$ '	ن$ ا
 %
0G��9د� . ��  ن�� �$ B-�,$ و  �	ز) و .���K وا�%ئ	�	ژ�
K� $� ا��

 $�0
Y « را � �B�? �0روK� «وا�� %
� د��9  د�,�.، ���% H	ض 
د  د�,ن ازُ�� -( «-(اس.� ، د�,ن �� �
E ن�پ	,ا* س(م اس� �� ه��ن

در�
%هYP� ، Y دوم در پ���ن ُ�� ان��ن ، �	�� ؟  .  م	>�ش,  »ان��ن
 %
��	' Yران ��  زار=(پ0%ا�	24در پ�ر))  ��ن $� %�`0� » …  �
پ

��د �6 روز ���ام gروز درن « …  . EH#ر پ�ه#>�� �ا�� پ#" روز �
 پ,�, م	�X, و ، ��در-� ه�.	
�ن،��ش, ، ت�F	�� �� از: �ن :�ن(ران

   .  م	�و�,)  م�دم ( ���F �� ان��ن ازا�� ت
 �
و�� ا���0ت زر�386 ا�� ان%�8$ را �%�
��ن از��0 ��د) ا�� �$ ا�� پ

gد)روز، روز درن�� ، اه(رامAدا �� -(اس.Pو پA از��8 ، ، ا��  
 %
��B`0� ُ�� .ان��ن را �د �)
 اراد� اه(را مAدا ، :�ن
	� ت�F+ م	

�$ روز ��� ��.% ، روز .�ن5 .  پ	,ا�P : �ن ان��ن	�� ، �دهM ��) د
�	�% ���اب دا.3$ ا�� �$ د��3»  ���'�0) « ا�
���ن� �� 

�8P�0) ، .   �%ر��3  ورد) ا�� )پ5."� درا��ان ����3ن ( &%ا�'���
 » M

M = ���وز و?v.� ���ام و ���0غ « �� » ���وج ا�	ه�`; «

 = (رش�و  ) 17روز  (=-,ا��ن  س�وشا�� MP6 ا�� �$ ا�� و در
 ) 20 روز = ( � �امو) ���0غ  = 19روز=( �1ورد�� و  ) 18روز 

در��  . �� هE ُ�� ه�� ان��ن � ه�.#, و ،�	�	دن% ) 21 روز = (رامو 
� ���U�� Y0;��0د ، �
K� $� را �
�ُ �0
ا���0ت زر�386 ، ن�30	ان�� �

  . �	ن �� �,�	م  ن�� از اه	را�5دا� زر�86 ، ��ز'�رنG	د 
 و �31 &	د.�ن �$ ���G% ،ه��%ام �� ��ن	ران� ا�
���ن� دا.3
%ا�� &%ا��ن 

3
%، ن ��ن	ران در�0`�%ن%B�� �� ل	ران 6=	ه� و ، و �$  ن ��ن	و ه�9 
�$ �0	) و�� در&� ��ن	ران�� ، .  ه���.� ��  ن�� �80%ن%  ��P6 ا��
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��0�P6، %�0و��ان��ن از ن  $��$ �GHرت د��9 ، ان��ن ه�9	ه�و .   
��8� '	ه�ان��ن
% .  �ن	ران�� ه���.� �P� 5و� $���وش و ر.� 

ا�G$ ن�م �g هM ه�� ، �$ ( ، ا�
���ن� �� �g و &�وس و ا�: 

��Y 506رو ا�� K� >?درا ( %
�Bورد�� �$ ���0غ ��.% . و �-G< دا.3

.�) = ��غ ��0H(= ا�
���ن� دا.� وهM �� &,�ش ) ر&Y( هM �� ا�: 
 �'�و و ا�: و ا.�3و  �$ ،در���ام ��8 ،���ام.  و هM ��  ه	 ) پ�

رام �� .  و L	چ و�5 د.�3  6=	ل �� ���% )��;��0 ( '�ازو وار;�
&,�ش ، �$ ��A دراد��0ت �� ، �	ن .  ه	 ، ا�
���ن� دا.� 

در . .G"	را�� و &	ر.0% را ن�� �0
% ، ا?< h% 0/1/� �80	د 
� و  ا�)ا?< رو.
� در روز ( 0��1"$ ���0غ ، هM &	دش &	ر.%0

�.�) پ�� ، ن�م &,�ش= (هM &	دش &,�ش �G6 در %.�G0�  پ���ن (�. $�
&,�ش . ا��  )  ا?< �0
Y و زا�Y در�6ر�"� .: &,�ش ، ،��.%

ا�
"$ �$ .  ن/Y ���0ر �5ر'� ��ز� �0"�د) ا�� ،در�Bه
g ��0 ن50
',3$ �80	د ، �$ ;-w پ
%ا.3$ �80	د ، �$ �	ن م�غ G	�+ &,�ش ، 

�� m-& ��0  ن�اH ان%) .%) ا��	در0��1"$ .  د) ا�� ، �%�� ن�م &
�(د� » روح اJ',س « ، ه��ن » م�غ G	�+«وارون$ ا�� پ
%ا.� ، 

 ز.� ��ز� در . ا�� س	����6 �� روح اJ',س G	�+ م	>�ش,. اس� 
 و ا?��� ?,�ت �0
�8  ان��ن &	دِ  ُ�� و �CBتِا�� ��ن	ران ، در�� 

�$ ا�
���ن� �� ��&�3ر'	ه�  ، ، ن��	د ��&3$ .%) ا��و ���� ان��ن 
دره���ش.+ �� ا�� :�ن(ران �(د �� ان��ن ، �� زم	� . ان��ن دا.3$ ان% 

�Z	<` و-,او  ,
&%ا��ن و ان��ن و ��ن	ر، درا�� �v6و�� .  ، ��.� م	
3
% و��هM  ه��Pن$ B�� �� %ن	ردن% و پ0	P0� (�' Mوه���.� �$ ه

  .�80%ن% 
ر� و پ-%0� و ن�پ��� و  ، ن��د &	ا)� �KGE ��ن و زن%'� در'30( ��ن	ر

 ، �-"$ در ن�� ، ن0"� و ز��Gئ� و ه
�ه�ئ� د�%) �80	د �$ د.�
� نG	د
 %
�5ر'���3 در��ر، ان%ا&�3 پ	�� د�%) �80	د �$ . ر��ن ان��ن ه�3

در��ر، �0
Y در �6ر�"� ، ارج . ا�� ) ازن	 زن%) .	� ( ن��د �B.�9د 
در�1�� . ن�8ن ان%�8$ �	غ ا�� �
YG �	�� ��ر، . ن��د) �80	د 

ز��Gئ� و .�د� د�%) �80	د و در ن ، .. )  ا�: ،  ه	، �g ( ��ن	ر
�3 .  �1�� ، �C	ر�-� ، ا?< ه��3 .
�&3$ �80	د . $"
درا�
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از.
0%ن �	�Y��1 ، �/0 د��9'	ن �80	د ، پ� �$ ارج �	�0/� �� 
 �0%ه% ��� ا?��K و زن�9 ، ن�8ندرا��� ن��$ ، �CHر در 1".  ��د 

$� .�3 از �Uت .
0%ن ��ود �
�ن ��� �80	د �$ راه��� ��P را 
�3B�'�aپ���0% �%ون درن ��د ، 	ان�ئ� &	6  . Mاه%&  ) �رام ، &%ا

، پA ��ا� 6	 در درون� .: وروز  واز�P0	ان% و ���0ا�%) �	�0/� 
�� و��� از.�د� ن�80		
ا�� '	ه� .�3�  . ��ا  ن را ن�80

م را در درون� �8
	د و ��� .	د �� �$ ��ود را6	 ��W) ���ا�� ( 
  .�3,0% ) رام ( ، و.3,0$ رام �8	د ، ودرپ� ا��  ه	 

  

�83�80	د� �  �YP �	م ا�� �/��$ �5ود

  


