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��ر� در��ه�� زن��ا�� ا��ان��  
  

 �����ِ��	
 ��
  
   »��
"��! ه «   

  »  �ـ	نـ�ـ� �ـ��« از
 �� » ����د د� «  

  
 �  =ُ �#  = ��
  ��	ن�= ُ�* ()	���'&�= ��	ام و

  

  ،»ه+.� «، ��� »  ن,+� «از
6�'5  .....��را �2 12' ؟   «  

  
  

ا�1 س�ان�� ! . � اس.  -������, ُ�*+�ز� وخ��( ور)' وش�د� ،
» �89 ش�6ن5= +�ز� ش�6ن5 « +4رگ ��ه�� ا��ان +�د 2! در

 .��:;
�<. = �� و ��� « ، 2!  » �	دم &,�5« .، =;>� +! خ�د 

	�,;�( « �Bش� ، 
;» ه�! ان��ن	� ُ�* �A، !2ش@ و 
9 �ق ان��ن�

 داش. ، و ا�1 �<. ، » 
	� و -
;4ش«ا��	��ن� +�و+�د ، ن;4 » 
 Dورز� « =;�ا��	
 �� ، �� س;��غ
�� +� ، 2! +	�ام +�ش�ِ ��	وز
�718 �2 . وا�1 دو+�ه� ، ش�6نA 5 @ را 
� +�خ��� . +�د » ه�� 

، �(���ا �+=�� در ه>;:��� ��	ام و 
�� ، وا�9,� �� � 

,'ا�A ان+�ن ���ر2?� ��د» ُ�* « د�<	، ��	ن� ،.  
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2! ن�م د�:� ، »  +�ز� �� �8ِ9 ش�6ن5 +	�وز +� =;�وز«ان��ن ، از
.��� �
 Dن� =;�ا���=;�وز ( ه�� �� س;��غ �� I�� +�د ، ه�ان

 » ُ�*«+�ز� وش�د� و�89 ، . )در�2د� ن�م ه�� س.، ش��>��� 
 ِ ُ�* ُ+1 =;�ا�D ان��ن +�د ، +M>! ،ن! ت�	�.  =;�ا�D ان��ن +�د 

 Dن « =;�ا��
=;�ا�D  ِ ُ�*=;�ا�D خ�رش;� در ه�روز ، ِ ُ�*، » ز
�� ، در ��از ه<.  » �89 +	�وز و I��«.  ،  دره�روز+�د ,;

���= سO	�ش � ( سO	�+�د  
 2! ت�B P��Qش�
;ه��  2! -ن�ُ  اس.
.�R��;ام +�ش�  + ن�م خّ�م �� س�	2! + �U�= �	O=;�وز = س �ه�+

��
�� ،  در,;�� +�د 2! +! دورِ،»اA VI @«  2! +;�ن )+	�ا;, 
5',B,
روز (  و -�Rز ه�
�( +�د ،ه�
�(  و ه� در=���ن +�د ،ش�( 

، )�
�� 2! ازس��Mن ��رس� ن"V -خ�MU
 +�� +�-�Wرا��B);! و +�)�
،��<;
 2! ن�م د�:�ش  ان:�( 
;�� اس. ، 2! ، +	�وز +�د( اس.

 ��
��;
روز �>� 
�( 2! سO�� + زرت �;�ن +�ا� تP��Q ، ان;�ان 
��I اس. ، روز �ّ�خ �� خّ�م � 1 س�زاس. 2! ه��ن ��;
 


;�Bش� ( ، ��ن ز��ن ���
�اس� روزه�، ِ س، ُ�*  ز��ن (:�ز(�,Dشِ  
+��هD ( در
;�ن ش8ه�Z�;1 و ز
�ن +�د ،�� +! �BAرت د�:�، ُ+1ِ 

	�رم ، =�ر(  D��38( .���I !2 ام و ارت���ورد�	ا�1 + ، ، 


;>��� و ازا�1 +�ز� ، ن6<! خ�رش;� @ A +�ز� �روج ( +� ه =
 ) abaadyawan(  ا�1 ,�( را -+�د��ن .^��  و ��دا  +���د 
;)روز
 ��aiwi-sruthrima ) )�

�ن � 1 و�Iل اس. = س�ود ن��  (


;��ان�� .»@ A VIا «  Dرش;� و ررو��� ، ُ+1 =;�ا��وز  و خ
�ن+���� و ��ز� و.+�د�  �&'����د� ورE9 و5'�6 ، ُ�* ()	�.  

F18 ِز��   .، ُ�* �,�A ا�� در�,�ن ت�ر��G �� ��� و�
�� 2�دn .  اس.  ا�;�ن ، خ����ن و+4مز�، +� ��B�� ، +! =; �از ه

� ;

��ن>! . +:���  ه�، وا)9;.در�+� ، ه�
�� در �oه� و  »
 p9��� » رخ
« و ه� +! 
9��� » ر)' « در �2د� ، ه� +! 

1�
� ��+� . اس. » ت>��1 ��� Dن، =;�ا��q(ر ،���ازا�1 رو .ه
،  س�ن� 
���د در =��ز+�رگن;4، رام در تq��� + "�ب ن"�( س�

 ا�1 ,��!.رام ، ر)�qن، +� خ�ش! ان:�ر، از س;��غ زاد( 
; �د
� چ,	&�  سpO.  ، ,��! ا��. 2! اوج خ��( اس. وا)�9 زا���ن�
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�� »  �K و رزم اه�را�Dدا �� اه	�>*  « ا��,�ت زرت1.� ،
�ن1,*   ، �&'����	 ��� و��ز� و �Dم و « 2	دار ُ�* ()	�Lت

Mن	�9 خ��( و +�ز� ، ارزش و �,�1د » � 6�'5 ��Bs و ،
��Bر
Bt. و ���A خ�درا از دس. 
;�ه� ، و �2رR;���� و Aا


��ن>! 
�+�ان، در
���<. +� ش;�و�!  2! .
�<� ش��د( 
; �د  
�;�Q خ��و=�و�4اس.
، و ا
>�ن وA .�u	� ش�ن ��زن� زن 

!�
 داش�! اس. ، 
;:���� 2! ش;�و�! +�ز� 
;>�� و M;M2! و د

;��ان�  ) !
س�ود خ�ان�ن را ا�	;�ت زرت ��، �2رو�v( ). ش�ه��

ا���. .  �"w در =�	�ن� 
;���د ، ان��ن ازا�p= 1 .اه���1 
;�ان� 
����
  :را +;�د 
;^ورد » ُ+1 -������,� «  در��4R ا�2، 1! 

p= 1ز�  �ن ن>��	ن خ��م ؟   =��	ن ، ��
  ت� 
، 1
  (  خ��'ـM�ـ �ه�
�� ن	�ن دارم ، از


1 دان�ن���س ت�ورت� =�	�ن دار� ،     
   دو
' 6�'5،�� ا 2�ن'ر �	ه	���� ، درج

 Dا��;=،D��
ن�
�س و��6ت ان��ن،خ����ن�. 2! دره�س�
�+�;;
 وزن�,� را  اورا ازا�1 �2ر+�ز
;�ارد،، اس}مش��9.، وا,�

و��د ُ+1ِ  و�� خ��( از
;>�ه� ،» |��. +� �89 و�	�« +! �	�د و

;U	�« ، او  «��<;
��اض  . و ��ران Aدن ، ا�خ����ن و ش�د +

  .س. ا»اد��ن خ ~ ن�ر�«و��د� و���6 ان��ن ، +! 
  ه4 ذر( 2! 
� =��� ، +� خ��( ن�;�و��


�را 2! 2 � ؟  خ��( ، ���  ازن;�. س�� ه
.�  ح�2. ه� ذر( ا� ، رو�D ه�,;�ه� ، خ��( ور)' و+�ز�

  خ��( =�ر و
�در، در
�خ  در-وردت
�s �	+  د�رت ، ا��6ف اح� ،  خ��(+��  

   +�:� »خ��( ��ن« -ن دم 2! ده�ن خ��د ، در
  �2ن خ��( +� دن�ان ، در�8 +�	� ، خ��(

 +�ز� وخ��( و ش�د� و +4م ، .خ����ن ، ,�ه� ��ن و زن�,� اس. 
 .� » *ـُ�«  -نZ! ز
�ن	�س. 2! واژ( .اVI -������( ��ن و زن�,;

 !+ !2 »�
 و+;� درخ. �	�� ه�
;4اVI و =��! و +;� و =���ن و 
 �
 و ،ت���! ش�( اس.» و خ�
1 و +�غ و زراA. و خ�ش! خ�
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VIدش در ا�9���� د�:� ن�ارد ، خ

9��� ،+�ا� 
� �4ا�1 ،  !+ 
 » @ A « .واژ5 . اس »*�ُ  « ِ » F18 « ، چ,D  �D واژ5

ِ   .ن,+� �� » ُ�*« واژ5��� �� ، »F18 « ا��. K�ه	در) 
 +! س��� د�:�، A @ ، اVI ز
�ن و . F18 ، ُ�* ا�� ا�	ان ،

�� و خ�رش;� و روش�� و ان��ن و ��ن اس. ;,. !
 درواژ( ن�
 د��( 
; �د �Handbuch der Zendsprache !2�س����د���ن� 
اس.، vun «  !2وُون « ، در ه4وارش» vanوَن « واژ( 

 ه��ز +! ُ+1 ، ،ا���ن	�. =;�ا�2د( اس. » ُ+1 «  ش>V ،در��رس�

;:»وون«  ���� . ���9
 !+ ، �� » F18« وا�1 واژ( دراوس


	�ورز��ن و ن:	�Bن� �2دن اس. »   وَن «. اس.  ���9
 !+ . !+

	�ورز��( 
; �د  وان�س  !Zن-vaunus د� ;
 !�ش��� واژ( ( ,<

+! ) .  ازه�;1 ر� ! -
�( +�ش� ، خ�ا� A @ ،ون�س uت;��
 ��
9 �)! و ه��� وانvaantu د� ;
 !� دوس�� وَن�! و +!،  ,<

vanta  ش�ن���({A !+ و vandru د� ;
 !�در2��ب . ون�رو  ,<

; �د  !�>,��
9 �)! و ه� !+ ، !�، =�ر( �5��� ( را� M. ، ون

34. (.;
+�ه� �<. « ، +! 
mith+wana ���9ون! +  و واژ(  

�( اس.  » �<. 
�د وزن + ش�( - ) .M وواژ( ) .را�  » ��� «

 ، ه�;1 واژ( -ورد( 
; �د» ��ن « -ن +! ش>V 2! در)�  در ���Aن
��� �� ا� و +"� +�� ، +;�ن ه��ن ان�� ! در��ه�� ا��ان .  اس. 

+�د 2! ه�! ان��ن	� و ��ن	� درح;1 
�گ ، +! و�Iل س;��غ 

;�س��، +! اA VI @ ،)ه�� = ارت���ورد(  ، VIو +� او 2! ا 

.�" A،ن�� ;
� س;��غ  و � �A 1وس� ه�; :� را +، �>� 
ن;4، 2! رس;�ن +! اVI » ُ+1 در درون خ�د «  رس;�ن +! .دارن� 

A @ درخ�د +�ش� ، اVI ارزش	�� اخ})� و س�9دت خ�ان�( 
��M! در��ه�� ا��ان ، رس;�ن +! ُ+1 در و��دِ خ�د ، و . 
; �د 



�9اج  ش�Bنِ! روان ان��ن +! -س��ن، �~ رون� اس�t���� و 
�Bد�� +�ا� +�,��4,�ن ن�q��6 ت� �,vو� ~� !<M+ ، .د( اس
 را +! درخ. »وَن «  ا�1 واژ(.ه�ان��ن� ش��د( 
; �( اس. 

 )vana(  ن�
، ا��	��ن� +� » درخ. و 
�ب« اs}ق 
;>�دن� ، 

�ب ، وَن . A @ و -
;4ش داش.  !+ .��<�درس�ن
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����:;

4+ او=�ن; �د داراش>�( ( �;Mام چ��,��ا��>!  . )و�	�� ،  »
!�;+�
 +	�ام 
�+;�! ، =;�و ا�1 ان�( 
; �د ، +�ا� -ن�. 2!خ� » 

��	ام چ��,�� ، +! س��� د�:�، . زن��ا ، خ�ا� A @ +�د( اس. 
�ن  . 6	�'�* ��د5 ا���� �AX ��	ام چ��,�� ، �D,6 Wش 6ّ	�'

���GY 'Z	� ،ن�ِ و�,>	:, �ن� ��د5 ا�� زرت1.��� ، ن!  �
�B	Oس ~�  ِ�qن ش��;�s،4و=�و��� ,�ا(  .( س�س�ن�، ش� MA;! خ


; �د M�� «  !2'« اس. 2! +!  » چ�ب دان�« د�:�واژ(  !�>,
+! MA. ا��>! ن�م ا�MI . رو� س<�( ن�روز� ,�ارد( 
; �د 

، �U�ان  (  »�,*  �  «س�ه�
زن��ا «  ، �9�� )��ه�� ,;�ه� 
2! خ�ا� +�د +�ش� ، ��
! س4B و » وا� « و . اس. » س;��غ 


;O�ش;� 1;+�
و +� ا�1 ،  )�131هD�+ ،D ن	� ، =�ر( +�( 
�ز( 
D>2،   !+ �
4
; � د�ن	ه��U2 ,�م Bس �Uرت د�:�، . ، -ن�BA !+» 

;4ن�,�«، درا�W-ن>! » وا�- VIوا @ A« VIاس. ، ا 

  .��ش:�د و ن�ش�� و رس��خ;4 اس. 

�د(ُ +�م  زن�( ش�م ، ,��! +�م ، خ��( ش�م  


� و 
1 ، دو�. - @ A .ش�م=����() س�9دت( دو�   
، در=��ن�ِ  ن�م درخ��ن ، ن�رون ، خ�
� » ون «  ه�
�� ا
�وز( 

، ن�م خ�د س;��غ »وَن « +�);��ن�( اس. ، و�� ....   ، ون ، +;�ون
�. ،.+�د( اس.  �;
  خ�ان�(  » وَن«درخ�� 2! س;��غ ��ازش 

 � ;
 ) ُ 
;��� خ�د ، اح�� �� +;D ، ون واس ت��~وَن ،
�M�>ت . (  .! اس��ت V+�( م�Oه�� زاد اس )2! در,��4) �"ت ��Q


VqQ
ت��! «  
;^��  ه<. ��و��ان، از��M! از35در+�D ) راش� 
 D;+ �� ن� +�. اس. » ا��جِ  ون��	س;��غ= ون « ا��ج ، ا�� �+ «


;�Bش� ، 2urvan! دراوس�� » روان «  ازس��� ن�م .دارد  
�D ه�Z�;1 ++ ��. ن�
! ده��ا ( دارد » رام « ا��	��ن� +� 


�82 از دوواژ( »ون+ ورا«.)35
	�رم +��هD، =�ر(  ،  »
واژ( ن�
! خ��� ( اس. » زه�ان و ش>� « 2! +! 
ur « ���9اور

sten  konow(  ، ون « وvan « @ A ���9
اس. 2! +! 
� »  روان«.اس. �ا
[ و�	چ1>� و « ، �� ����� »ون + اور «

 F18 *�ُ « ا�� . D�+ ، م�O7 =�ر( 29در,��4( ه�� زاد اس 
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 6'ا� و ن^� ده�'5 ت* اس. 2! روانو س�Oه�B ، « د��( 
; �د 2! 
 133 در+��هD�+ ،D ن	� ، =�ر( .» ... اس. 2! +�-ن ، رد اس. 

 !2 �;�;+ �
 » س�Oه�B«. » ه�
;�4 را ن�� ز
�ن! از +�د اس. « 
��
; �د 2! �� ن;�و��، در��ه�� ا��ان +! 2  !���ان� « ,<;
 


;4د و »  ��� 2��
�د
�ن را دوره�^;
 ، @ A �+ !<ن-

;>�� و ن�� 
;�ه�  ��Bه�ا�. و راه ،��<;
4�ن�� ، +��� . س�

,�ه� ا���ن:�ان! 2  � داش�! +�ش� ، و,�ن! ن��;�. 2! ح"�ن;. 
��Bر و 
��9;. ن�ارد A5«. و ا�
	��،، ن��د ا����ع ��+� » �_  

��n +�د( اس. 
 = وا�« ، 
�ن » روان«.+�ا� ت9	� �~ �2ر
 ان��ن وت1اس. ، 
�;1 ن" � را در|�;�» اA VI @ و -
;4ن�( 

 ه+� ، �2 ن=+.,* تM?� و »رام« روان ه	ان+�ن� ،  .دارد 
��' ، �2 �,ـ
,'ا�A �,>	غ X » و 	و �� E96'ا� ���,�7 و ر

 �6���زد . ا��»��;
 . روان �� رام ، ,�ه� س;��غ را =���ار
« ، ا��	��ن� +�  »  رام«، د��( 
; �د 2! » رام � . « در 

وا� ، ه��ن  . )�V;M دوس���ا( ( داد( 
; �د»  ان�روا� �� وا� 
=p .   اس.  »اA VI @ و ��ن«+�د اس. 2! در��ه�� ا��ان ، 


�س;"� و ر)' و ش�9 وش��خ. اس. ، ا��	��ن� +� ،رام VI2! ا 
��ان ���. A.!2 @ دارد ;
 ��  ا�1 را در داس��ن� از +	�ام ,�ر 
�' + )	انX�� + W?,'( ه�	زن='ا� 	() 5�را +! �2دار س! ) �

دخ��ان +�ز�1 ده"�ن ، ن��دار
; �ن� ، و درح";". ، از 
داس��ن	�� 
�+�ط +! +	�ام �� +	�وز �� +�+~ ، خ�ا� A @ و 
��9د ا�1 
 ��	+��سM�n و 
�ا�� از)�اس. ��ن�. ، 2! در2

 ر�. ا�1 س! خ�ا ، سpO +! ��ن�ن. =vوه :�، +�رس� ش�( اس. 
و�� ا�	;�ت زرت �� ، ا��R !+ . 1ب -
� » س! 
�ز« و از-ن�U +��م 

=; ;�! +4رگ ��ه�� ا��ان را درخ�د ا��ان، س� +! ن;�. �2د، 
و��دوس� -ن�ا +�ا� 
� در �4و داس��ن	�� ش�( س�س�ن� ، +	�ام 

  .,�ر، +;�د,�ر ن:�( داش�! اس. 
@ A ،2! در��ه�� ا��ان .� و ان��ن،  2! ُ+1 �	�ن و ز
�ن،ا��

ش��د( 
; � ، ا��	��ن� +� 
�س;"� و ر)' و ش�9 و ش��خ. 
2! +! ه�4اد ت���! = �;�! = �� (  -
;4ش �~ �<. .داش. 
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ه��ا( +� س�ود و -ه�� و 
�س;"� و ش�9 و ر)' ) 
;:�دد 
ا�1 ان�� ! ،  در داس��ن�  در ,�ش�س� ن�
! اس��، +��U . اس. 

  :س� را 
� =���د ه�:�
� ش�( روم ، ,�ش�. 
�ن�( اس. 
ُ��: 
    �>� ن;�! 
�د و �>� ن;�! زن  
�:4ن ،+�ش ن�4 را

  س� ه�دوازت1 +	� رس�! +�د     ت��ن �ن +	� +�ز =;�س�! +�د

��ن �2ن زد�، ا�1 زد� ن;4رود  
  وران ,<�� ، ا�1 ن;4 ,<�� س�ود
4;
  �>� ,�ش�� س;� ازخ�رد و 

  ه�Z�� س;� ن;4+�� -ن د,� 


�د ت� ه�دو ، �>+���  � خ�اس

���  ر( 
�� رو
� +;�راس
  ن�اش�ن ، زخ�شّ� ، ه�� +�د ه�ش
  �>�� ازه�ا ، 
�غ را درخ�وش

ا�1 ان�� ! �<. ش�ن و =;�ا�D � 1 وس�ورو 
�س;"� ، 
=;�ن� A @ و �sب و+�ز� .درت�qو�� ,�ن�,�ن +�)� 
�ن�( اس. 

 در �4R;�ت 
���� ، اوج =;>�  ،وش�د� و 
�س;"� و ش�9 +�ه�

� ��+�  دراد+;�ت ا��ان =p از
;�,� اس}م +�زرا��+� خ�د    .


���� ، A @ را 2! اVI اس. ، !�Bا�»��<;
ا�1  .  » ش�' 
��او��.  »�=E«  و»ا
[«ن���ن �,�ن 
.  ، در��ه�� ا��ان 

، » وا� +�دن �ن « اس�س� خ�ا��ن ا��ان ، درا�W ه�;1 ,�ه� 
اVI ش�' 
; �ن� و . I�رت 
� ��+�� و +;q�رت 
; �ن� 


;��ن�� . ���:;
 @ A !+ ��4 ، خ�6بRدر:  
  ا�1 �	�ن +�ت� خ�ش اس. و -ن �	�ن +�ت� خ�ش اس.

�و ، 1

�Bش و -ن �	�ن ، +�  1
  ا�1 �	�ن ، +� 

�ن F18« �,=�ان�' و �* ،»F18«د�<	ان� ، �?� «   
 �2 ���M���ت �����، ��  »F18«ازا,�D:او« و» ت�«  در«، 

�6�ب �,�1 ،�+L=� ن�«  درواb9 ، 6'ا ، �	ا� او.د�2 �,
F18 « ا��.  


�و»ا� ت�«  1
   +�uت� زوه� ا�1 و -ن ، +� 
 .�" A د وزن ، )�6( ا� از ا�1 در����
 .BQ
  .ا�<. و
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  D?9م ��	� �2 2��ر�A ن,+�     �9	5 (ن ، ا�#� �	د�� وزن
و 
�س;"� ) �89 و�	� ( در��ه�� ا��ان ، A @ ، ازش�د� و+�ز�

  .. ، ��ا ن� =���+�د و ر)' وش�9 وش��خ
@ A ، D2 ، ��	�6ن،ا� ش�د� -ن شMد س�+   

 .�  .س�6Mن +�دن A @ ، س�6Mن +�دن �~ ش�' ن;
  ه�2�� +�د +4
� ، ه�خ�ن! +�د س�ر�
�
�� ، @ Aن ز���
�Bر�2 و ش�د� ، + !+  
�
�<�Mس. ت�U2 !2  ، D+2! ن�ا 2�� ش�ا  
  ا� I�رت ه�ش�د� ، ان�ر دل 
� ��د�

 V2 @ A رت�I د -ا��� ، �
  ، ان�ر دل 

�د( +�م ، زن�( ش�م ، ,��! +�م ، خ��( ش�م  


� و
1 ، دو�. - @ A .( ش�م) س�9دت( = دو�����=  
 

�نK ن��+ ان'روا� = وا� = ��د �  
 5��م ��،�,>	غ= ا�	�,  ��   
   در8	)�ن+�، و��د5 ����9,>	غ،

  
��!  �� ت�اء
�ن ت� ، �� -نZ! +! ه�4اد» �� �;�!  س�ان�� ! �<.« 

 VIدرا ، ���<;
�	�ن و ان��ن و ز
�ن دوُ+1ِ  ن���! و
�د��! « ، 
 «.� دو ، در+�ز� +� ه���:�، �>� 
; �ن� ، ودرا�1 ، 2! -نه

تq���ا�1 اVI ، . �>� ش�ن در+�ز� ، ُ+1 -������,� 
; �ن� 
�;�ر� ان�4ا�A و �M2 اس.+. »���qوت �qش� V<ن » درش�;+ ،

, VIازا ،.���4=�� وا� �� +�د2! 
; �د، و�� I�رت;
.��<. +�ز� « اVI زن�,� دره�ان��ن� ن;4، ه�;q;+ .  1�رت
 در� 1 و ، درُ+1 �� در��6ت اوس. ، 2! و)�� +�ه�،2���( +�ه�

ِ ��ِ ر)' و�sب و ش�د� �>� ش�ن� ، ان��ن ، 
;�ن�� � ، �� 

;:��� و ِ�� ��<;

; � 2! » ِ +! و +	� « .  !�>, �4;
 !+ ، » 1+ُ
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، +	�وز ) ان:�( 
;��(  ه� +! +	�ام ،ازا�1 رو. اس. » �-������,

;�� +	�وز ��O+! س �و ه � ;
 !�) B A! ، اش� وه�( واش! +! ،، ,<


; �، و ه� +	�1 ،  !�>, »!+  ���;

ـ�ـBِـ! =  َ�+�Aد، »در�+ 

�ن ا�1 س!، » ������  » س! ت� �>��>� از +�دن� 2! ز
�ن وه


� ���. ،�ن-نش�ن  Dرت د�:�، . =;�ا��BA !+   ، ن��درُ�* ه	ان+
�5« �2 در��ز� ��ه>'�<	، ،دو��ه�'� W� خ�د واژ(  . �,�1ن' »

ه�Z�;1 . اس. » دورن:! « در�2د� ، ه��ز +! 
9��� » +�ز( « 
« را دارد ، ه� 
9��� » +�زو « ، در�2د� ه� 
9��� » +�زو « 

2�P وت1 را +� س��A، =;�ن� 
;�ه�، 
�ن +�زو،» دورن�   .   
 +�ه� ، ا�1 دو ، ن;�و� -
;4ن�( اس. 2!،ش�(  
;�ن ا�1 دوِ اVIاز


; �ن� ، و اVI +�ز� !��;
 ، ش�( در ُ+1 ه�ان��ن�  
;�ن ا�1 دو،-
= واد«  ه� +! -ن درس���  و ،»وا�«  2! ه� +! -ن  ، اس.» +�د«


; �د » وز= واز«  ه� +! -ن ، و )+�را�4
�ن )��8 ( » واد( !�>,
�! اس.  » ��ز� «، و واژ( ��� Dاز-ن =;�ا� �
« درخ�د واژ( . 
، » س�ن�>��. ان�� در= ان�ر« د��( 
; �د 2! =; �ن� » ان�ر وا� 

1;+�
 ��9
.  -ن	�س.  2! ��ه� درون� ،دروسw ودر
;�ن اس.،+! 

t} درس�ن�>��. +!  ذات �� ��ه� درون�   anter-aatma  


; �د !�>,،;

;�ن -س��ن وز ���� !+ ��  1antari-ksha-loka 

; �د  !�+! » ان�ر« د��( 
; �د 2! ) ��ن>�( در ه4وارش .,<

 ���9

�د��:� و اVI زا�D و -����D +�ش� ،اس.» د�1 «  !2  .

;4ن�( و ت�2;8 ،»
;�ن « - �� 4� در ��ه�� ا��ان ، اVI س�


;4د 2! -ن�و ، ^;
2���( اس. ، + ;�( ا� 2! دوت� را +�ه� +:�ن! 
4
� ��+�� تQ�ل +;~;
 – واس6! –، +! �2دار » 
;�ن« .  

 .���( اس}
� ن;�� �,��1 را از ��G »وا��� «.در,� �<GY ، 
 ه><�ه	و ،�� د�<	� ، ان.7�ل �,'ه' ، �� (ن�G (ن دو را

��,�G ، �#��م .  ه>+	�� ��زد Yن« در�ا�	ان  )	ه�K در» �,
« ژ( ا���. 2! وا . ، ا
[ ه>+	�� وه><�ه	2��'5 دوچ,D ا��

 رس�ل .در�A+� �2د » واس6! « را ن�;��ان ��ن ;1 واژ( » 
;�ن
ا�1 واس6! ، 
;�ن -ن�دو، . ا� ، واس6! 
;�ن 
�د
�ن و ا� اس. 

+! �2دار ان�"�ل ده��( ا� 2! +��� از-��د( ش�ن  و،ه�; ! 
;��ن�
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، ��2 ��;,�M� ،@Mا� +� خ  ِ   . =���ارو
 �:;� اس. و��د
واس6! « ا��	��ن� +� 
<	�م  ،  »
;�ن «در��ه�� ا��ان ، 
 خ�ن! س<;� و س;�( 64از ا���. 2! .ن�ارد » دراس}م و �	�د�. 


;^�� ) ُ+A 1 @ (  ودو�<. خ�ن! ش�6ن5 ، س� ���=. !2 .� ا��
ت�ر�>� و روش���� ، -س��ن و ز
;1 ، خ�ا و ان��ن، درا�W ه�;1 


;4ن� و ه�:�ه� 
; �ن� = وا� ^;
   .A @ ، +�ه� 
ا��	��ن� داد( 
; � ، » رام «  2! +� ، در��ه�� ا��ان،»وا� « 

��;
 ���Oو س ��;
 و -
;4ش -ن ،ا�B�� VIن��( و +! رس�ن��( ان:�ا

� ،دو +�د^;
 DB�� !+ ، D����- !4ش ، ,�دون;
.   2! درا�W ا�1 -


�ن�( اس. ، در رام � .  �(�+ �
��Aو �M2 �,vا�1 و� . »

1 ه�دو -����D ..... س. +�اس�� ان�روا� ن�م 
1 ا– D����- 


;�� و -����D ان:�
;�� را 
;�ان�  ��O1 اس. .  س
�����( ، ن�م 
 !2�Oس D����- ، D����- 1 +! ه�دو
 ��;

;�� و -����D ان:�(  �
�� ،ا�	;�ت زرت �� ، ان�روا� و رام را. »  
;�س� –;M2 1;�
 �+ 


9���  و درس�،ان:�( ، ن�م +	�ام اس.. ن�� =����.  ، .��<�ن

�ن�( اس.  ��U+ ن- )Sanskrit English Dictionary(.  


��� و  �+ �o���

�رس، ا��	��ن� داد( 
; �د 2!  �+ !
���درا�1 ��

9��� . +	�ام 
;�Bش�  !+ 1;�Zل �� ان: . اس. 2! « ه��Rذ
+	�ام ، اVI ن���! ، �9�� 
�U�A! ه�! ت��! ه� . -ت :;�( +�ش� 

��ن

;�4 . +�ش� » 
�U�A! -ت 	�«  زرت �� +�د 2! در  ، Dت-
2��ب (  س�ن�>��. دره�Z�;1.  نB�د » ن6<! و ت�� « �4

 1��
» ان� ه�
� « �� ،   ن�م +��;p د��( 
; �د 2! ان:;�( ،)را
ازا��:�ش�! درI;�ن! ا+�ر��Qن، .  2! ه��ن س;��غ +�ش� ،اس.

 «،» ن�« 2! ن� +�ش� ، د��( 
; �د 2! +! » +�د� « ز�� ن�م 
�"�A « �9ب
�! ان� 2! >:;
ن� اس. « +�د ه� . 
;�Bش� » ان:�« 

 �
�;
��� 2! ن�م س;��غ +�ش� . » 2! � .وا�1 س! ن�� +�ه� ، س��� ه
 زدار�2
:� و  «درا�	;�ت زرت �� ، ان:�( 
;�� ، ا��	��ن� +�


9����، داد( ش�( اس.»زش�� و ت�Bه� 1;�
 در ذه1 ه� ، و +! 
�
ِ  از،ا�1 دردس�. ا���د( اس. �� ودراد+;�ت   �BAرت +�داش.

�! اس. ، 2! در-ن ، 30 دره�ت زرت . ��� Dه� =;�ا����� 
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« را +>�ر
;�Bد و ه�! +!  »  ��yema!« زرت . ا6I}ح 
 »  دو)M�2! +�ه� را+A !6 "� ن�ارن�و ازه� =�ر( ان�=ه�4اد

���<;
��ان ،ت���! >
،  و 
�ن +}��MI! دم از +�,��4ن 
;4ن� ، 
» ... س�ان�� ! �;�! و�<. و ��غ و س;� و س�� و« 
;>�ش�� 2! 

 ، را در »درA @ وه�V2 D����-  ِ1+ُ ،��B 2;	�ن +�دن� « را 2!
 ��� .+<	��� » +�,��4ن �>� ، و �sد و =;>�ر+� د�:�� « راس

ا�1 ه�4اد دو,�ن! ، ��ر� 
 �' و روش��� 2! �2ام خ�ب و �2ام 

; �د 
;�ن -ن	� ، �>� را +�,��4 و +� اس. و ��ر�، +�ون ت�ءخ;�

��ان 2��ن�  +� 
�;1 +�داش�� ،. د�:�� را �sد �2د >
 �;�
! ت<
و 
! ت<�;�� 2! ه4ار( ه� ا�	;�ت زرت �� �2د( اس. ،  اس��ار 

اس. »  A @ ُ+1ِ ن<� ان�� ! =;�ا�D �	�ن و ان��ن و ز
�ن از« +�
  . +�ش� » د�:� خ�اس. �~ خ�ا ، 2! اه�را
4دا �� خ�ا��« ، ن! از

ِ  » �;�! = �<.« و�� 
<	�م  ��د(�, �,������- VIا ~� ،

;��. 2;	�ن� +�د ���Oاو�;! ، اه���1 و س �	��� ( در+�داش

ا�1 �<. -������( ، ه��2ام ��ا ��ا ازا�p= 1 ، ) اه�را
4دا
ن:�( ) +�ون A @ = +�ون ه���B( ن;�و� -������,� خ�د را 
� ، راه� �4 =;>�ر 
�اوم +� د�:�� 
;�ارن� ، و +� +�,��4ن �>

ا���. MI��{+ !2! ، ان�� ! �	�د د���، زاد( 
; �د 2! . ن�� 
�ن� 
��س� و اس<����رو +	�1 ، +	���1 =;>�( ا�1 �	�د د��� در  ,

 �����;1 ، ا�1 ان�� ! ، +�-��� ا�����A . ا��ان ه�در+�داش�	�� ن�
�<. �� « ! و�� ,�ه� ان�� . رس��خ;�4 دارد و ت�ر��� و 

. -ن�. 2! ا�1 دودره���B +�ه� 
;^������ و +�ه� ��و��ن� » ه�4اد
 �R�+ 2! �>� ازا�1 دو، د�:�� را .�در,�ه�ا�1 ان�� ! ا�
س�. ت��1 ��:	� ، از +;�B+ 1د ، 
�ن ه��2ام ن;�و� 

�9Bs، اه�را
4دا ، در درازا� . ازس�-����� خ�درا ن:�( 
;�ارد 
در . ، 
;�( ,�دد و -ن�ا ن�+�د س�زد ت�ر�� ن�;��ان� +� اه���1

ه�4اد و « +�داش�	� و ت���! ه�� ت�ز( ، 2�ش;�( 
; �د 2! ا�1 
�<. ، درون�� س�خ�! ش�د ، دوان�� ! و دو روء�� و دو ارزش 


�;1 +�داش�� . ,�دد w"� !2 در درون ان��ن ه�. » ... اخ})� 
 ، اVI ��� و س�;4و 2;�! را ، �~ وا)9;. ه�; :� درون�
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 ��<;
ان��ن، ه�,4 ن�;��ان� خ�درا +�R� +�,��4ن �>� . ان��ن	� 
 ،��و �sد د�:�� ، ازا�1 ت�D وD<� 2 و 2;1 ت�ز� درون

+�,��4ن �>� از دو ه�4اد ، و 
Q� و ن<� ه�4اد . ن�Uت +�ه� 
 .�دو اVI خ;�وشّ� ، +� 
<�ه;� 
9;1 . د�:� ، ا
>�ن =���ن;

.+�W2!  ازخ;� و شّ� ، +�|� ��ه وت��و .��� اV;I ا��ان ه
+�دن را ، ُ+1 ه�^ه�:� و
	� ... ، �<. و ه�4اد و س�� و ��غ و

 .���M! ا�1 +�د 2! ن���B  در��ه�� ا��ان،.دران��ن 
;�ان
 
 خ�ان�( )+�ه� ت�خ�1(  ه���ز(2! ان�از( ��= ه�^ه�:� ,�اش. ا�1 

 � ;
 +�� و شّ� ، در ان��ن ، اVI نB�د ، +M>! ،. ، +! ه� +��رد 

� ���. +�� وشّ�،درا�W ن�ه�^ه�: �ن ، Dا��;= ، �Wو درا 

.��;
دش��� و2;�! ا+��، 
�MQ از . ه�^ه�: �ن ، +�ز از+;1 
   . ا�Aاب  ن�اش. 

K�ه	در)],
� ، ا�	ان ا�� دون,	و در درون ان+�ن � ]
دوا
6.�� ��ه� ����'« در2,��ن، �2 � ،»ن� (�,=.�� و ن�ه>;ه�<+
�د د��� ، و ��د «  از&�ت�� ، ا�* �	دا��. و �د ن'ا���  ]
ا

 ، و ه�
;�4 2! را �� �د (ورد» ا�'� �	Z' اه	�>* و �ّ	 
ان��2 ت<�وت +� ان�� ! و -�;1 و A";�( خ�د داش. ، +��م ان�� ! 

 � ;
 )�;BMs )رز�B
وا� �� +�د �� رام 2! اVI و « . اه�����، +! 
 @ A ز� از +;:�ن:� و��ا��» خ�ا��
 1;�
 +�دن� ، 
 ����� در)	ه�K ا�	ان ، » �	ز« اس�س� ، . ن�; ��خ��� �� »
]
�('Y« �+,را، ن A='ا، �2 دو�  �ن� ازه��زد ،  و�,<+,� 
 �G?� » ن'� .  .  ا��» F18 ورز�'ن«  �� ����� ،»�	ز

 D2! � 1 اس.ان�روا� �� رام ، +� +�ن� ن�� ،،VIو خ�ا �� ا  
��.A @ و ش�د� و 
�س;"� و ش��خ���ان;
�! اس. ،ان:�(  ، 

;�� ، را +�ه� +;�
;4د��Oو س ��;
  ، ت� دره���B �� ان�Bز� +�ه� ،


� .  +;��������	�ن و ان��ن و ز
�ن را��A و �M2 ان����ا�1 ت   ِ
ا+M@ ه� و دورن:! ه� و « ��  	� ،ن,� 2! ه�! ,�ن�، +�د» وا�«

�! اس. +�ه� » ... س;�( وس<;�ه� و ت�ر�~ و روش�	� ���ان;
را 
�! اس. +���Oد، . +;�
;4د �ا�	;�ت زرت �� ا�M2 1;. را ن�;��ان

 ،  2! ا�1 ن"D را �"w در
;�ن =;�وان اه�را
4دا،و
;>�ش;�( اس.
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 و ، ن�Bد +� اه���1 +> �ن� +�ه� ، واورا ن;PI !+ 4ِ - وا� –+! 
 ��2 �
رام = وا� « +�R� ا�1 �2ر، رد =�� ا�MI . اورا 
�د رز

��ن،»

�ن�( اس.   ، =	M��  در �(�+  . .�
��نZ! در+�D ن�
 !2 ��^;
 D4د ��از=��! « +��ه
اه���1 . در روش�� +�د ... ه�

1�ن ، ت�,<� ��د �2 وا� ا�� �2 .... .درت�ر�>� ��ن ا,� 
�! ا�	;�ت زرت �� ، ا�1 ت	;:� .  » (�,Dش دون,	و �'و��Bا�


;�ن اه�را
4دا و اه���1 را ، �&'�
;�ن  2! ن�;��ان، 
;�ان��	 
)�+V ) ه�D����- 1;�Z -ن دو ( اه���1 و اه�را
4دا . -ن	� =V زد 

 1��;
��� ) A @ ورز��ن و�>� ش�ن +�ه� ( -�« درح��;>! .  ن;
�'&�» وا� 	� d,ان ، ه	��ن اZ'اد،، در)	ه�K ا,� �.6� ، ن>,1�

�ء ،و ه>� اZ'اد را�f.د �'ون ا�D,�� .  �,.�ان+.� ا�� ��ه� �,
��{�
! در درون ان��ن، 
! درا����ع و در ت راا|�اد و اخ 

2! +���( ازه��� ، ...  ، +� خ;�وشّ� ، 
�ء
1 و ���2، ا�>�ر
س;�ه� و ت�ر�>�، شّ� و +� نB�د ، و . ا��	��ن� ن�;�اد( اس. 

 ، 2! درI;�ن! »ان:�(«. روش���� وسO;�� ، خ;� و خ�ب نB�د
+� س�ود و اس. 2! ، 2! » ن��« اس. ، » A�"�« ا+�ر��Qن، ه��ن 

-ه�� ، +! ر)' و ش�د� و � 1 و A @ و راد� 
;�ن:;4د، و 

;�ن� و
�ن ن� ، +! �2دار» اسV « ش>�ن� را ��;
 »@;Bا� » ان�+

�� -ورن�( را ، ش;�( �
ت"6;�ش�اب +>�ر
;��. ،  ن�ش�+! ه�� 
» ان:�« ، 2! 
�9ب» انn�U « ه�Z�;1 واژ( . ن� 
; ��دن� 

� ;
 !�
�زن:�ش ,< !+ ، .�2! در�A+� -ن�ا ) +�ه�ن )��s ( ده
�. 2! ا��	��ن� +� » -ذان ا�<�ر« ;M, و ، ��
��;
» ارت� واه; .« 

. ، 2! روز س�م 
�( اس.) 119+��هD�+ ، D ن	� ، ( دارد
درتQ<! ح>;� 
�ء
1 د��( 
; �د 2! ن�م د�:� ا�A ، V, 1;1 ا�	�ه� 

��ان�. ، -.اس. ;
ب را ه� ه�، 
��R +�د 2! دراذه�ن 
�دم ، 
 ��;B+ 1;
+! �BAرت د�:�، 
 �� +�ا� +;�D . در ز�� ز


�زن:�ش ه� . درت�ر�>� داش. 2! -ر
�ن +;� � ا�1 ��ه�� +�د
 ���9

9���� در ا�1 راس�� دارد » ,�ش 
�ش « 2! +!  ، .�. ه

2! درس. » ان�U( « ه�Z�;1 . ارت� �� ه�� ، 
�;1 +;� � داش. 
�! » +��ت ن�ر« � ، +! اس. ، در+�ه�ن )�s» ان:�( « 
�9ب >,



 

 

14

14 

 1�
�د اس. 
; �د 2! و�D;,v ، ان:;� ��ن�Bت ( ش	�ت ��
�� داش�! » ان:�( 
;��« =p ). ا���ر، ه��ن ,4ن! اس. Bt
 ���9
 ،


;4د و . اس. ^;
وا� ، ا�1 دون;�و� ,�ن�,�ن +�;�د� را +�ه� 
 ��<;
 )������- ، ��Bوا�«.دره� «  @ A VI2! +�د +�ش� ، ا 

�M2ر�اس.+6 ، ، �	"M+ن ه�! �<. ه� و دورن:! ه� و ا�;
 !2 
ازا�1 رو ،  . �,�ن<,Dد-ن	�را +! ر)' و+�ز� و � 1 +�ه���:� 


9��� ،اس.» =;¦ «  ه��ز +! 
9��� ،+�د در �2د� !2  »@ A «
، ,;�ه;�. 2! ن��د u ( @ Aوuو( ، =;B� �� !Z}ب ، و ازا���ودارد
  . � اش@ =;�Zن�.  ، =;Z! �در�2د� »  +�داn« و.اس. 

، 2! ,�د +�د ، +�د� 2! 
� =;�Z«  +! ،دراVI» وا� « دروا)� ، 

; �( اس.  » =;�Zن اس. !� ، » و( ���!«
��نZ! در�2د� ،. ,<


; �د  !�+�د ، +�)' -ورن�( . ه� +! �Aوس~ وه� +! ,�د +�د ,<
 و ، و -
;4ن�( اس.»
;4ه�  =���ارس�زن�( ,�ه�«و ش>���ن��( و

��qزن�(� +�دا�1 ت ،����
  . اس. ، در �4R;�ت 
  +�:� +�رخ. ا� ��ن ، در ر)' و س�ان�از�
  اش>��! 
�ا �2د� ، ,� +�د( ن��ردس�� ؟
�ر� �,*�  (ن ��د���ر� �,* ، (�,Dش و 
���� ، +� خ�n نO;�س�  ,� ن� ه�! �6<

    ن�Bش� 8��R از+�د +	�ر�   ر)�qن  ،+	� ش;�( 2! ,�دد ش�خ 
   از�1 +�د
U! ت� س�+��، ا� ش�خ

  ن�;�ان� 1�42 +�دس. ، ��ر�
 ، .��د+�q دس��ن ، +>�ر ت� *�  ا

  ت�ا خ�د ن;�. ، خ�� ح":4ار�
  ه>� �+.� ده' ه� ه��,�ر�     	دا�ُ� ه	ازو ��+� +! -خ�

VIن ن�� ، درا�
=; �ن� (  ه�! ا+4ار
�س;"� +�د( اس. ردَِ 
، ,�ه� )  اس. - س! ن��- 2! +! 
9���، اس.����
�س;"� ، 


 A !+ !2 @ و ر)' و ،�س;"� +6�ر�M2 ن;4، ,�ه� +�د را دارد

���� +! . ش�د� 
;�ن:;4د  {t
 ت� +� ، 
;:�����	ب ��	)�
  .»  +;<>�� ،+�د در+; !« ";D ، ;ش�9و -واز و 
�س

  ��M! �	�ن،ُ =�س. R� ، در=� 
�8q و درم
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P�2 1ب در��s .�
��م ، Q

� خ�ش و ن�ش و   
�. ش�ن� �Aر��ن ، 
   +;�ب ��	)���	

  زود +:� ر+�D;= ، ��;A در- ، +:;� دف
�د �� �,�1 در)G* ، در�	 �	و و�,' زن�  

g
 �� g
  ت� �2 ��ن' �	)1�ن ، �,' و چ��ر، 
��W د، +�گ ن�ارد و�+ V2 َخ ~ و �
 �;+  
Pت�u ، �2 2�� س�ش ، ازدم و +�د DB��  

   +�دن#=� ا�Dد�
�ر( خ ~ و +� 
�د ، 
~� !+ ~� V9� !+ .س�2PQ��
  ... ، ن;�. |P;9 و 

 +�د ، اA VI @ و ��DB و ��ش:�د ه�. ، ازا�1  ا�4دِ  
�ن
nوادا ،�Bرو در س��� +! ره waadaak ان� !�>:;
+! ه�;1 .  

 ، .MA»»روح�ه ��BAو �+�A2! در ، !+ VIر�§ و+�د« درا« 
 � ;
 )�;
 �9Bs ، روح 2! ،+�ز
;:�دد ،  درس��� ، وات و واد ن�


;4ن�( و ��ش:�د و اVI +�د اس. ، ا- ��4�A VI @ و س�
�! دراد��ن ن�ر� ، 2�ش;�( 
; �د 2! ، +�د .
�س;"� +�د( اس. Bا� 
+�ش� ، و 
�س;"� و A @ در-ن » دم و ��ت « �� روح ، �"w ه��ن 

�� . ن�Bش� Uدر)�-ن ، روح ، ت ��
; �د، و +��U »  ا� ا�	« ح
 .واوا
�ش 
;:�ددر)q;�ن و A @ ورز��ن ، اVI اA�s. ازا� 

 +>�ر +�د( ، را در+�-��� 
�س;";D» روح«ازا�1 رو در��رس� ،
� وا�ا�1.ان� ��2، ��د  » D.�ش و�D,�) ن و�,� ]
ه+� ، »  ا

 و ، 
;��ن�» ن�ش��خ�!«ازا���و ه�. 2! . ن�د�'ن� و ن�&	).�� ا��
 ���د &	�Dن'5 ، در�� ا
[ . ح":4ار� ن�;>�� ازاو2� *�ا
5 ��ن'5 ا��+� �2 از ه���ّ�'��ن، ن�د��ن�B.  . ه>� ا�	ان1�

� دوتـث�« دادن � �� ، =;���� ا�	;�ت  +! ��ه�� ا��ان »	�ـ�&ـ�

�Bرز( و PI 2 �، 2! ت�ر�� و زن�,� را،زرت �� اس. !+ ، 


;�ن دو اVI +�� و ن;>� ، �2س�! اس.  .  
 ،  »ت�� س�م«. س. ا»  س! ت�، �>���� «در��ه�� ا��ان ،

.  + ��ر ن�;^�� ،، ازا�1 رود��ن� و ن�ش��خ��� اس.ن�,����� ون�
 !Zن��
��)! ،=�5 روز =���ن س�ل« �
 !�
; �د ، »  2! خ� )�;
ن�

��ب ن�;^
�( » I<�« در ت"��� ا��ان ، Q+اس. ، و )� ;
ش��د( 
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 �� ، ، ش��د( ن�; �( اس.�
�هه�در» س! روز« ه�Z�;1 . اس. 

	�، د� +! د�1 ، د� +! -ذر ، د « :I<� ش��د( 
; �( ان� !+ �
 !2 .�+! (  د�1= د�  ، 
	�= د�  ، -ذر= د� +! 
9��� -ن

روزه�� -ذر و .  )�BAرت د�:�، س! روز، I<�، ح��ب 
; �ن� 
��� » د� « 
	� ود�1  +��درا�W ا�1 ن�,����� و ن� د��ن� . �>� ه

   . ، از ن��ه� ا���د( اس.» وا�« ، +�دن 
 ��M	=وا� « ،درvaay « !+ �9��� ه
 و ه� +! ،ه�.» =�ن�(« 
 ���9
+! ه�;1 ). ��( وش�( ه�.» ا�4د ه�ا«  و ه� ،»ه�ا « 
.MA،  :+� ، 6'ا�	غ �2 �	د « �,>�� 6'ا� ،»ا�	و��Xi و 
 - 1را� 
�9ن� ا، دvaayendak ،»وا���n« .+�د( اس. ��	 

 - vayenitan 1وا��;�1 .  =�ن�( اس. -3 +���ار -2=�واز�2دن 
.   +2�Q. در-وردن  اس. -�O+3واز در-وردن  -2=�واز دادن 

وا� 1 ده 1 .  وزش اس. -2 دم -1، +! 
vaayishn ���9وا� 1 
vaayish dahishn ���9
» =;�وز�« 
<	�م .  اس.
,	وز�+! 

 �+ ���B1 در��� « را ن�. �>� ,��. » BMR! �2دن و
�M�ب س�خ
<	د  �,�ن ن,	و� )	�وا�D ده 1 ، 2! دادن و +� ;�ن دم +�ش� ،

2�ر در)	ه�K ا�	ان ،  *�و ازن� زن'5 و ت�ز5 ��6.* ا�� ، وا
2�� =;�وز 
; �د، 2! +! 
�د
�ن . 
,	وز� �>	د5 �,1'5 ا�� 

ازا�1 رو .، زن�,� ن���B+ 1 � و -ن	� را ت�ز( و ش�د و زن�( س�زد 
ه�4
�ن  .  اس.»
,	وز «ن�م س;��غ �� ه�� ، ه��ز ن;4 در�2د� ،

 ��DB و -3 ح�2. -2 =�واز -1ا� 
�9ن�  ، دارvaaz+� -ن ، واز
 +! ،» +�ز= واز« ، ن4د�>� واژ( خ�ب  درا��� . �U	D اس. 


vaazenitan ���9وازن;�1 . اح��س 
; �د » +�ز� « 
<	�م  !+ 
  درا+�،+�د ،.  +�دن اس. -2و) ره��B �2دن(  ه�ا�. �2دن -1


 ~ -ب  Vرا ح� ��<;
+! +�uخ�) در +�ه�ن �s�( ، وزان  .  
در +�ه�ن )��s +! » واز=ـ;¦ « و .  
9��� �	��( و ت��ج ه�اس. 


; �د 2! ن��A ت��ج دره�اس. !�+	����ن �4د . ت�ب +�ز� ,<
 . ) واژ( ن�
! +	����ن(  
;:����وز= واد و�2
�ن، +! ت�ب +�ز� ، 


;^�� 2! واز=;¦ ،  �s�( 2! درا��م « در +�ه�ن ����ن� را ,���ر�
�! ، دره�ا -��� و رون� � 1 و A;�ه� ، ����� -و�4ن� و +�-ن ن 



 

 

17

17 

-ش>�ر
; �د ، » +�ز�« +� » واز« درا���U ، ا��	��ن� .  » 
�ز� ، ، و دروا)�، در � �	� 
; �( اس.،+�q�ص 2! ا�1 +�ز�� 

��ان د�� 2! .&�ه	 1�� دا�.� ا�� ;
 ازا�1 ت��B;2ت ,�ن�,�ن 
��ان�، را درروان و ان�� ! �~ ا، 
! ت�U+;�ت� » +�ز� « 


;>�د( اس. 5;��تِ»��ز� « . ��ا
;��ان�( و +,�	M1'&� ، تGX� 
و رE9 وت�ز5 ون���� ���6د )ر).* �� ��	اج ( و ت���� و 
	واز
�� ش	�Bز�� I�� ش�ن ، ، +�ز» +�ز� «   .�,;ورد5 ا��
.�� ، روح ش�ن و  ، +�ز� ، 
�غ 
	�ر=�ش�ن�. ، +�زوه��ش�ن

�1 �2د روح 
"�س ش�ن اس. 2! در�B" Aز� ،�
��� را -+  .
»  ارت� +�دِ = وات ارت�و« ، » روح )�س « 
��نZ! س���	� +! 

����:;
ا�1 ت���9 .  و ارت� ، ه��ن ه�� ه�. ،) +�را�4
�ن )��8 ( 
در+�ز� ، ا�1 +�د ش�ن و =�ن�( و+�زش�ن ، درواژ( ه��� 2! 
 .�. در=	M�� ودرس��� +�ا� +�ز� -
�( اس. ، +	���1 ,�ا( +�-ن

�2ت!  kaateو درس��� kaadag در=	M�� +! +�ز� ، �2دگ 
�ن 
 و درس��� ا�1 واژ( درت�2;8 ، +�ا� ش�خ� و ،+>�ر
;�Bن�

���(، +>�ر +�د( 
; �د 
 �2ت و2	. در=	M��، +! س! 
�4ل .

; �( اس.  !�>, )�

���)  روح )�س =( ا���. 2! +�د. -خ� �+ ،، 

 ��<;
 1��اش�9ر
���� ، +�د +� �� -ن>! در. �B" Aز� و اورا -+
Dن وش�خ! ه����
�ن�� +�ز� +� 
��� ،درخ ��<;
 و ، +�ز� 

�1 و -������( 
;>��،در�B" Aز���� -ن>! در+��هD ، +�د .  -ن	�را -+
��<;
) خ;4اب ، 2�ه! (  و -ن�ا +! 
�ج 
;^ورد ،+� -ب در�� +�ز� 


;>��و =;�Zن ،!M;س�و +��� ، ��<;
 1��ه� 
�.  ه�! 
�ه;�ن را -+
» ح�ت « ���وه�. 2! واژ( ، ازدر +��هD ، اس�س� 
�د��! اس. 

�+�A�9ب ه��ن ،در
+�ش� 2! +! 
9��� » �� د ، ��دا « واژ(ِ  +��� 

�دراس.  . �q(�;

���� ، خ�6ب . +�د A !2 @ +�ش� ، +� ه�! 

���:;
 @ A !+،. +�د را ش��خ. ، و درا�1 خ�6ب��ان ه��;
 :  

  � =�ه� ن	�دراس��ن دره� ن	� در-د

  �I ش�ر درس�ه� ن	� ، ا� خM@ ، س�,�دان ت�
  ر)' ازت� -
�زد ش�U، =� +� ت� 2�+� ش�خ ت�

 �! ح;�ان ت��+ ،��W 2�� +�گ و ���
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  ,�+�غ خ�اه� ار
��ن ازن�+	�ر +� خ4ان
  ت� +�� �ن� +�گ خ�د ، +�+�د ,V ا� �ن ت�
���د ، روح 9'س ا).�د و در6.�ن �	�  

  ن �2 2�' ��ه	 وزن (ن ��،د�� ��ز� ن<	
ان��ن دراA �W @ 2! وا� اس. ، =�در
;^ورد و
�غ 
; �د ، و 

��ان� +;�اس6!;
 و +� س;��غ ، �>� ش�د و ،�A ��2وج ، +! -س��ن،

"�س +�ش�� �د+�ن 2! واس6! ه�، 2! انB;�ءو+! نن;�ز ��	+��  ن�ارد،2

  ر( -س��ن درون�. ، =�A @ را +�B�Uن

�ن )�� ش� ، R� ن�د+ @ A�=ن ن��ن��  

 2! ه�! 
;4ه� را +� ن�ا� ، ا�1 وا� �� رام ، اA VI @ ن�=;�اس.
 Dد( ن���+، � ;

;^ورد )  +� ن�ا� ن�� ، ا��	��ن� داد(  DB�U+ ،:  

  ه} ا� -ب ح;�ان ، از ن�ا��    ه�� ,�دان 
�ا، 
�ن -س;���
���U+ 1
 ،���U+ 1 +�د    =�� �ن، دل;�

;>1 2! ت�+�دا  1;�
  

   +� ه�ا��،خ و+�,�، ��B+ 4د�     �B�� �U2 �	�ن�ن�B�U ش�
���"� .�
  ه�! ا�4ا� ��A� �A ،ش"�ن��    وه��4و�	�ن، 
���>I د� س;�! اورا�Bد�    ن�Bش@ ن�A ا,�ا�1 -س��ن  
  و,�خ�رش;� ه� �Aش@ نB�د�   نB�د� در���ل او |;���
  ز
;1 و 2�( ا,� ن! �Aش@ ان��    نُ�س�� از دل ه�دو,;���

  � ، زA @ -,! نB�د�   )�ار� داش�� -خ� +���Uا,� در�
  ن�Oر�. -س��ن، +�ر ا
�ن.   �A !2ش@ +�د و ت�س;� ازخ���6
  ن;4ا���U، درح;1 ن"V �~ ان�� ! )�-ن� ، درس. =�س� +! -ن


;�ه�، ���:;
در)�-ن ، -س��ن ، ا
�ن. ا� را .  و وارون! اش را 
، +�R� ه�! » . ن=�����1 ا
�« . ن�� =���د ، و -دم 
� =���د 

ا� و ن�����,�نD ت<�س;�� 2! 
; �د،ا���ن -وردن +! A	�ت�+9;. از
 .��ن�' )	ه�K ا�	ان ، ا
[ را ، F18 و�� . ه� ، �����

���.2 �� lن �� ا�<��! س;��غ 
;�Bش� ، -س��ن . �,'ان' ، ن� اB2! ا� 
  . ، +�را
�ن. را ن�� =���د ، 
�ن �Aش@ و اA VI @ اس. 


;���Oد 2! ���ن +�ا� اA�s. و ت�9;� وت�M;� واا
�ن. �� را 2
 .�A @ ، خ�ا و ان��ن را . ا��	� +�|� ,�ه��A .��" Aش@ ن;
 ��;+ �
 !��;
-.  
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!��;

�� +;�� ا�1 و-ن و ن;~ و+�    +�:�-خ�، ا�1 و-ن ، -  
!��;

�� ,��� ا�1 �	�ن و-ن �	�ن    -ن �	�ن +;1 و�1 �	�ن، -  

�!ان�ر-
;��4 ، ز��ا +	�;

�س.    ا�1 ز
;1 +� -س��ن ، -�  

! v2 +�زن� و |�ان���,،!��;
   �;~   ه�Z�ت;�ن� و ��2ن ، -

اس. 2!  » را���= را��� « رام ، زن��ا� ن� ن�ازس. ، ون�م او 
�ن« اح���ل )�� دارد 2! <Y�9ب ه�;1 ن�م +�ش� » ر
  .در)�-ن ، 

=  وا�  ه��ن،ا�1 رام ، روان ه�2�� اس. ، �� +! س��� د�:�
@ A VIون+ اور« ، و +�د ، ا =@ A !� 
اس. 2! » س�

�» ن�� و��د ان��ن« و،درن�� ت1 ان��ن�;
 و 
;��ازد و � 1 ، 

 �����^;
+�د( » اَ ز = ��ز « ن�م ان��ن درا��ان . ور)' وش�د� 
ا�1 ان�� ! درس. درا�4R 1ل ، . اس. 2! +! 
9��� ن� اس. 

 !�
� و دل و ده�ن ، A @ در ن�� ت1. ش�( اس.��ور���;
 ان��ن 

; �د ،دوس� ا�1 ن�� A @ اس. !�  . 2! از درون ن�اخ


1 دم ن4ن� �;~ دم ن1Q ن<���  
���W !+ ن��! رس� ت� ، �
�+ 1
  در


� +���B و ت�اش;�،ا�1 ن�� ت�� را   
4ّA ، م�A ن���   تu�9از س�� ن;

  دل ، �>�� ن� +�د و ده�ن ، �>�� د�:�
  +�د ش>�خ� ، ه�� F18-ن س�، ز�8 
�.=�ش� � ، 
�ن از دم او 
  از دو�8 او 

u{A ن! +�-ورد���
  ت�� -
� و 
   ار2�( +��ش�،وا� ز
� -ن دو�8


�ن ر�� ش�د 2�( ، ز-س;8  )=@ A ({Uت  
  ن� ، =�د( �8 +�د، 2! ,� �8 +: ���
u�+ !ن� و ن� ز�� و ن�
 ~M� خ�
  ن� 
  -واز د( ان�ر�Aم ا� ن�� و ن��12

U
 ��ن و دو�I وا
@ و �Aرا�M;� �I و

;�Bش�،»ن� + �4= ���� « 2! ه��ن واژ( » � 1 «   ���9
 !+  »

ن� ن�از� A @ ، � 1 س�ز��. ، و دم ن�� . اس. » ن� ن�از� 
، ه��ن +�د اس. ، 2! ه�! را 
� ���Bن� و 
;�Z;Oن� و 
;:�دان� و 
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;4د^;
�د5،ازا���و. 
;�)�qن� و �  ) ��M	=2! ، )+�ت~ = در

;>��ه�:� !sن� و ،ه� +�د اس. ، اح��B�U;
��+� و ;
 و 

��زد ;
  . ,�ه�ان��ن را =���ار
را در��ه�� ا��ان ، +	��ش��خ. و » تq��� +�د « +�ا� -ن>! 
= ���Bن�ن « و » خ�ش�Bش� ��ن « و » ��م +�د( « =;�ن� -ن�ا +� 

�1 س�ز� « و » +�)' -وردن � در���. ، 
�� ,�ا( ،....و »  -+
Dداز +��ه� ;
«  �� ،و+�د(و ه��Bز� +�د +� ا+�  2!  =;�ن� ، -ورد( 

�1 س�ز� ز
;1 +� +�ران�ن ��. س�ز� و ش�د س�ز� و -+
و » 
�1 س�ز� 
�ه;�ن +� 
�ج ان:;�4 در در�� 
 �:;� ,�دد �+-:  

 در –
�ن +�د ... «  
;^�� 2! 113در +�D ن	� +��هD ، =�ر( 
+�ان ح�2. ) 
�ه;�ن ( ان�   درا��� و -ب را +�-در��� ��اخ>�ت 

-ب ، +! ه��ن ,�ن! ح�2. 2��� و ا� �ن را 
��ن درن��-�� 2! -ن 
ا�1 
�ه;�ن +!  تَ�ُـ~ -ب ،��زن� خ�اه� 2��� و +! . -ب ت�زان اس. 
�1 س�زن�( اس. . » ژر��ب زا��� �-ب 2! خ;4اب �� 
�ج ش� ، -+

  ، ن�م A�"� اس.� و ا�.	2اس. mا�.	ازا�1 رو ن�م 
�ج ، 
 ) �s�( اس. ( ) +�ه�ن )د�ج +�
ه�Z�;1 . )2�ه�ن ش��، ن��د 

!2 ��^;
 ا�1 ان�روا� اس. 2! ان:;4ن�( و =��� -ورن�( ،دررام � . 
 .�  +�ز� +�+! �BAرت د�:�، ان�روا� ، +� +�ز� +� -ب ��. خ;4ا+

��زد.... ش�خ درخ��ن ;
 1��
���� ، +�د را  . -ن	� را -+ !Zن��


;�ان� روح )�س�  1��+- ، ����2! ش�خ درخ��ن را 2! 
��� ه

 ��<;

�دم ا��ان ، +!. +�د ، دروا)� ه��ن روح ا�"�س اس. .  
��� 2! ، خ<�ش �� ش8 =�( +�ش��	غ 8,+� روح ا�"�س ، >:;
  . 

خ<�ش، 2! درش8 و ت�ر�>� 
� +;�� ، ا��	��ن� +� س;��غ داد( 
� ;
 ه� 
9��� ،» واز+ وا� « ��ا
�ش ن �د 2! واژ(  . ( اس.
ازا�1 رو ، +�د �� . را دارد »  و ه� 
9��� =�ن�( �� 
�غ  ،+�د« 


�ن +�د ، در =�واز 
�غ ، =;>�+! . وا� ، ه��ن س;��غ اس. 
.��:;

�غ ، 
�82 از ازا��:�ش�! ،  .  ون �ن داد( 
; �خ�د 

-ن	� را 2! » ان�� ! س! ت��� �>���� «  2! ، و دو+�ل +�د،�~ ت�!

t} . +�د ، +;�ن 
;>�د»A @ « ن��د b9وا	ر( ن+�� ، +� س! س

+�ش� ، 
9��� ) س��� = ش��� ( 2! ش�ه;1 »  +�ز« .ن��د( 
; �د
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ش�( » +�ز� «  و ه�;1 واژ( اس. 2! ،=�واز و +�د ه�دو را دارد
+�ز� ، سB>� . اس. 2! ان��ن را 
�ن�� +�د و =�ن�( ، +! اوج 
;�Bد 

�. 2! +! +�ز� داد( ا�1 ارزش ��ق ا�. و ت���9 
;^ورد ;�	
�9د( 

; �د .  
-ن +�د ن;>� ازا�1 ... «  +��هD�+ ،D ن	� 
;^�� 2! 131در =�ر( 

 � 
�;Oد =�ن4د( س��! ، روش1ِ  س�
ز
;1 ��از -����( ش�  +! ت1 

��DX� A و ��ز5 چ��,*2! اورا  ���در,�ر 
��ان ....  اس.  

ا� �ن را 
��ن س�. د����O اس. 2! 
�ن +�
�د
�ن -
� ، -ن:�(  

�.  خ�ش -
� 2! +! ت1 ، ��ن -�� -�+ 1;
�م �� را �2 از ز  � ت

» ��م +�د( « ا�1 +�د اس. 2! ا+� را 2! .  »  ... ا�	ا�� ��زان'
 .و +�وز��ن +�د اس. 2! ه�! ، ��ن 
� ��+�� ،اس. ، 
;�زان� 

��ان =;�ن� واژ( ;
 �U�د( « و » +�د « ازا��+ = nرا ش��خ.» +�د.  
 ، +� وز��ن ، ه�! 
;4ه� را +! F18= وا� = ��د ��. 2! ا�


;>��،ر)' 
;^ورد 1��
���� خ�6ب +! . و ش�د و خ��ان و -+ 
@ A، ن� +� +�د دارد��	2! ا�� ،  ���:;
 :  

  در -س��ن دره� ن	� ، در -د
� ، =�ه� ن	�
  �I ش�ر در س�ه� ن	� ، ا� خM@ ، س�,�دان ت�

  � 2�+�  ش�خ ت�ر)' ازت� -
�زد ش�U ، =� +� ت

 �! ح;�ان ت��+ ، ��W 2�� +�گ و ���
  
  ,�+�غ خ�اه� ار
��ن ، ازن� +	�ر +� خ4ان
  ت� +�� �ن� +�گ خ�د ، +� +�د ,V  ا� �ن ت�
  ا� خ�ش 
��د�	�� ت� ، در +�غ ش�د�	�� ت�

  +���� ن�ن ، ش�د� خ�رد ، ��ن� 2! ش� 
	��ن ت�
 ، ه�! 
;4ه� را 	غان'روا� ، ن=+.,* 
,'ا�A �,>ا�1 رام ، ا�1 

 1���. و �Aش@ و -+
+� ن�ش�ن�ن از ا+�+�رن�( خ�د 2! نB;� اس. ، 
 ��<;
 .  

  از +�د زن� ، ,;�( ، 
���     در +�Q ه�ا� -ش����

 � �Aوس +;1 +>��� �
    �Q+ اس. از !M
  واز ا+�2! ح�
  و ز,��! ا+� و خ��( +�ق     در س�VB و س�و ، ارت"���
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  +�د +�د�    س�ش�خ ,V، خ��ان ن: ��ا,� ن! A �( ه�� 
  

، .�Q;�
 �
  )+�ن �,=�ان'ن�+	�ران 
  ت� +�-��� ش	;�ان ن�Bت� ز 2<1

  +�گ 
;�Mزد +�ش�خ و ، د�� 
;�Mزد
   ، و د�� ازخ�ب خ��1	ز5 �	گ ز��د

�X
   ���M! را ش�ران;�،د�� د�.�ن 
1�  ت� +;�
�خ. +! s<}ن 
�1 ، خM@ ح

�د ، روح 9'س  ا).�د و ، در6.����ن �	  
  ��ه	 و زن-ن س�ن 2! 2�� ،د�� ��ز� ن<	

  ا+�
�ن د�� 2! درز�� ت�@ خ�+�ن��
  +�� �ن;� ن�tر,	� و درّ �Aن

  ا� +�غ ه�� دان� 42+�د 2!  ر)�qن�
��ن��M, .�

;�( س�� ، س� 1��+-  

���  ا�1 روح 
�ا دار� ؟  ,� زان>!  ت� ا�1 �

; �د ،درس��� واد(  !�  ) ه� +! +�د وه� +! روح ,<


�ا+��� ؟ ,� زان>! ه�! ��ن� D"و�1 ن  
 وز
;1) ت��= ه�گ= -گ (  +! خ�n 2! و)��،ا�1 -ب و +�د( اس.

.��� @ A دم ، ��ن و روح و- nش� ، خ� !� و -������( و ،ر��
 2! 4د ح��ª و 
���� از +�د( س;���Rا�1 +�د 2! ن. زا���( ش� 

; �دA @ +�ش� !�
���� ، ح�� +�ا� .  ، ,V و��د ان��ن، س�ش


; �د  @ A خ�ا� !+ V��Bت ، ��Q
 ��� !�  .�V;��B ، ��ش
�����;

�ن ��A! ه�  ، �
 nس�);� +�خ�  

�
�� ���ن ��� ؟,� ن�� ُ����;

�ا   ،   

� ، -دم ، روح ���.- n2! +�خ� !A�� 1;زاو�  

��  ��M;��B ه�. ش� ، 
�ن +�س�� ر��
!A�� 1��W ا�1 درا 
� +�خ�n ، -�;�� +�د( اس. 2!  ازر��

  .تq���س;��غ ، خ�ا� 
	�، +���د -
�( اس. 
+�د ، ا+� را 2! ��م 
� اس. ، 
;�ان� و 
;�زان� ، ت� درس�اس� 

�1 و �Aش@ س�زد ��. و -+
 ا�1 .�	�ن +�Oا2�� و +�Bرد و ه�! را 
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 �� D<+- ~B�� س;��غ و ���q�9ه��ن ت� دراد+;�ت ا��ان �

;�Bش�= ، 
 >;�)��ن>�( ن�م ان��ن دره4وارش .اس. ~ 
 .


  را و��دش اس. 2! س;��غ ، +�د(�ان��ن ، 
 ~ �� خ�8 �� ��

; �د  ا+�س;�( ، 
��نZ! ازش�ه��
! د�.  ��و 
;�� �ن� 
;�Oا2�� و )�

 .�R��;ن »-س��ن ا+��«و +! -س��ن،. ، س�
 ، ���>:;
  
�ن� �� ا�	و��د دا��<���ازا�1 . )ا+�= اور( = اه�ر( ( (�>�ن، ا

 !2 .�ح�� در ا�	;�ت زرت ��، اه�را
4دا ، +� -س��ن 2! رو ه
�! اه�را
4دا ، ن4د . را 
;^�����  » ش�د�«س;��غ +�ش� ،Bا� 

�	; �
دا،  و+� تq��� اه�را
4، ن�م خ�د س;��غ +�د( اس.،ه��
» اور( = اه�ر( «  ، 
�ن  داش�! اس. �M2ن4د زرت �;�ن، ��ق


�( اس.در» ه�ر«  و سpO +! ش>�B، Vش�
; 2! ا+� ،اس.-، !2 
«  وه� در=	M�� ،اس.» ا+�« و ه� ، اس. ) I�� ( ه� خ�رش;� 

 )���2 .�

4دا « و. اس. » ش�اب �� 
�د( =4
، ه}لِ » دا + 
  �<. +	�ام ه}ل 
�( ،دوش�خ!(اس.و ان�� ��( 
�( ت�+��( و زا���( 

;�Bش� ،  ��I د  ، )ن�=;>� ��+� خ�د2! و� ;
 و در+��هD د��( 

 ، )�

�) ، اD�+165( .  VI ��زده�، =�ر( ( اس.»ا+� دار«2! 
�� A @ «  و �9Bs ،ب و +�رن�,�-�
 VIش��د( » ا

ه�
;�4 را ت� .. درا�1 =�ر( 
;^�� 2!  ا+�از
�( اس. (  
; �د
» ن�� +4رگ «  
�( ، ��خ��، ��  .)ن;>��ِ  -+�د� او
�� اس. . دارد


�د  « ،اس. 2! از-نmada =
�� و ا�	�م اVI س>� و ��+! و �
= +:��ز«  ، »��د5 «  +! ه�;MA 1. ن�م د�:� .س�از�� 
; �د » 

4�:+ = o� +D� =)�
ه� س;��غ و ه� +	�ام ، . اس.  » زن��ا� 
 در�2د� . 
� ��+�� ،، اA VI @ و��ن» +�د « ه�دو ، تQ�ل +! 

!+»�	
 )�
» ر  +!  ر( ز«  2! 
�( رس;�ن ان:�ر اس. ، » 
 ����:;
 .�. 2! �� ;� +! +�غ رز دخ�� ش�( ,� رن� ودر�1 
�ه

;�س�،Dن��   : -ورد( 
; �د درا�1 ,<��ر، 2! داس

  +� ، ش�( زا+�وز+�د ت<.    س�2�ه��رو ز
;1 زرّ +<.خ4انُ 
nزت� )�;
  2 ;�( س�ش�خ 
;�( +��n   رس;�( +�Zخ . ، 

  ,V از +�د( ارR�ان� +�ش~   
>�ن ازه�ا ، 
	�,�ن� س�ش~
  �د دش.    +�ان ����Bر و رزان +�,�ش.رزان د�� +�;�ر +�,
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� 6'ا� ��	، 2�ر دارد� ، �� ��در=	M�� ( د(+� . ��د5 

	�ان:;4و 
	�-���1 اس. ، 2!  
�ن�� +�د، ، )baatak+�ت~ » 

��زد ، و+! ه�;MA 1.، »,�ه� 
	� ه�! ��ن	� وان��ن	�;
را =���ار
اA VI @ و��ن = وا�= +�د( ن�
;�( ش�( اس.، 
�ن س�ش. +�د

��زد;

� و اورا -
;4ن�( +� د�:�ان �;
  .را دارد و +! ان��ن، ��ن 
�;1 تQ�ل +	�ام ، تQ�ل +! +�د اس. �« .  در +	�ام � . ، ن�

�;1 +�ر، +! �B��2 +�د ش��+�نِ  ز��B... +	�ام �ودر
�ن ... وز�� .. ن�

;��. ».. و ن;�و -ورد ��O2! س .�و ) س;��غ ( دروا)� �<. ن�
 ��;
�;1 =;�ا�D ه�دو� -ن	�،) +	�ام ( ان:�( � درA @ +�ش��، ن�

 و A @ از زن�,�، ��ا  ،زن�,� ازA @. ��ن اس.درو
.��;1 . ن�ش�ن;�ا�1 دو در��ه�� ا��ان، ه�4اد و�<.، واVI ن�

����   . ه
=;�ن� A @ « ، �� » +� د و ا+�، 2! ��م +�د(  +�ش� « ا�1 =;�ن� 

+;�D و ش�د� ، +� ��م 
� +�ز�:� و -
;4ن�( و =��� -رن�( ,�ه� و 
ه�
�� ازا�1 . دراد+;�ت ا��ان ، +�)� 
;��ن� » و ه�ن�ش�+! ا� 

 ، p=�<ت،ه�Yp�
�ت ��8	ان�  ا�* ا���ت و 2��,X1دار ت	2 �� 
5 �,�1�ن' ، و از 
,1,�� )	ه�<,1ن)�>,'5 �,�1'�+�د(   .'ن ، �	


� �� +:��ز، ه��ن +�د، �� �� �;Bو« 2!،اس.» واز«�� ن @ A  ز��+

;������» خ��( و س�ودو ش�د� و . !
 ،  اس��در ,�ش�س� ن�


;:��4د n�Q|از �; �� �
 و -وار( 
; �د ، +! در+�غ ،ه�:�
  . 2! دخ��ش در-ن � 1 ,���! اس. ،ش�( ,�رن�  
;�س�

  �>� +�غ خّ�مُ +� از =;Dِ  ���    درو دخ��ش�( ��ه�� ���
�

� و 
;�( و رود س�زان ز=;D   ه�� خ�رد D��2�;4ان خ �+   

�; �� !���
 ��   در +;�ون از +�غ 
; �ن� ، �� ;� 
;:��� 2!،و)
  س! ��م از خ�اون� ا�1 رز +��ا(

1 د( ، ره�ن ��ن� از رن5 را( !+  

، ت��� » �6ا�.* ��«  +! 2�;4ش 
;:��� ، 2! ،دخ��ش�( ,�رن�
�q� �r �,1.	 دارد��� �G?� ، �+,ن �r�   �6ا�.* �� �� ت��

4، �4
� ن��اس.2! +�ن� ا;
 �,  
!2 p= �6ا�� ، +�ان �sن�   راس.��>
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���qن:�( ت- » �
��� ، در ��ه�� ا��ان -ورد( 
; �د،»Q
 !2 
 .�
! +�-���ه��;:  


� ، ش�د� ، -�;1 او .�  2! ش��� خ�د  داد  �2+;1 او    �Aوس;
  زدل +�2 � 
� ، تP درد ت�ب
1 ، -���ب;

��ن 
�ن +��ر از ز  

  ، ت* را &�	» �8د « چ�ن ا�� و » �,'« چ� 
 Aا 2�.  �� ، (ت',
�ن &�	�2 � '  

�;Bش� ، -�;�! ش� ، ن )�	
 ،�	,      
���= ، ��  2! -�� درو خ�ب و زش
  دل ت;�( را روش���� ، 
� اس.


� اس. ، ���;
�
 ، �R .��2 2! را  
  =��� -رد از رو+	�ن ، �2رش;�    َ+َ�ل 
;>�� ،  +� دuن را ، د�;�

    ز�. و +� 
�د را 12'»راد� « �� 
       2�� س�خ  �u! ، رخ زرد را

  +! ��ت�ت ، زور ��ان� ده�   +! خ�
�ش ، 
;�( ز+�ن� ده�
 و+�ه� �B" Aز� 
;>��� ،�<. B2�ت�ان =;�ا 
; �ن�،درا�1 ه�:�م 

2! دروا)� ، ت�ءW;� +�د( در دخ��ش�( ,�رن� و �� ;� ، در 
  :ن ا�1 
���( ��اس�، درBs;9. ن��د( 
; �د ، و از د��

  =���خ  + �م -
� از رو� ��     ز+p ن�ز-ن دوB2�ت�  +	�
  +���( ، ��Bن ن"6! 
;� �2د     ش�Bه�� در
;� دون;� �2د

، و +�ش� ، از=;>���+;	�� س;��غ اس.» B2�د( «  B2« !2�ت�« 
.�ن�م درخ. » B2�د( «  .=;>���+� اA VI @ دراد+;�ت ا��ان

  .د�� دار، �9�� س;��غ اس. = ¬ درخ. +( ش�Uة ا�B@ = د��دار
 درش>V +�د(  ، ه��ن  ون� =;�ا و ن�,����� اس. ،وا� 2! +� د +�ش�،

 ��<;
 +�د( .ن"D ان:;��A !+ 1 @ و ر)' وخ��( وش�د� را +�ز� 

;�ن �� ;� و دخ��ش�( ,�رن� ، A @ و ش�د� و +�ز� و خ��(  ،

��زد ;
  . را =���ار
 !2 .� 2! ، �� اA VI @ ه�.، ا�1 +�د،�,�ن ه	 #.�ا��

 =���ار ،در+�ز� و ش�د� و ر)' و 
�س;"� وس�ود و -
;4ش
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;�� و ان:�( 
;�� اس. ،» وا� «ا�1. 
; �د  ��Oن س�;
 2! +�ه� ، 
  . ن�د��ن� و ن�ش��خ��� و =�	�ن 
;��ن�  و�� ، وا� �� +�د ،س! ت���� ،


;�زد ازس�ز�P ن:�ر �BI د�+  
  ا 2! د�� ؟��o ، �BI V9ه�اس. ، �;~ �BI ر

1��  B��UA�� درخ��نD ، +>�و -+

���� 2! ن! 
9 �)! و ن! ش� دارد �
  
  و��د 
� و ، و��د 
�1 ، +�و زن�( اس.

P��o و P;6� د�دارد،زه� و� �2   
�� ازه� 
;> �ن�« ا�1 �

;�ن ، 2! ه� دو را +!  VIو ،ا 

 ��<;

�ت « 2! 
9��� » خ�اه�ن و�Iل و ه�^R�ش� +� �>��:� 

�ت ، ( اس. » 
�ت ش�ن و 
�ت �2دن +�دن و  ���9
+4ود� 

دره;¦ I�رت� ن�� 
�ن� ، +� . ، ,��4=�اس. ) +�رس� خ�اه� ش� 
 ��ه�� درا�1 تq���،. -ن>! ن" 	� و I�رت	�� ��اوان 
;:;�د 

�! ت��1 و�v,;	�� ا��ان ،�ت�U+! ه�� 
��! ا� و «  �>� از +��
�! س�خ�! را +! �BAرت -ور» >�ن ده��( ان��ن ژرف و ت�د( و+��

درح";". و A @ و +;�D، ,�ه�� 
� +;��  ��ه�� ا��ان،  .اس.
2! خ�اه�ن I�رت =���� اس.، و�� دره;¦ I�رت�، خ�د را 

ِ  « ا�1 د���>�;~ . �W+. ن�;>�� و ن�� 
�ن�  +� I�رت
2! خ�درا =;>�
;�ه� و�� ازه�=;>�� 
;:��4د، » I�رت:�

 *G� ��  ِ	>.� «���

;��ن� ، ,�ه� ت<>�ات  � . ، !>�M� 1;ه�
�<! ز+�ن و را+6! ز+�ن +� 
9�� و ان�� ! در ا�>�ر
���� اس. M� .
 .��<! ز+�ن در اد��ن ن�ر�M� �|�+ ،ز+�ن او !>�M� !2 .�. ا��
ا�1 س�ان�� ! اس. 2! را+6! -ن	� را +� )�-ن و انV;U و ت�رات و 

 ����زد ... اوس;
 1;9
.   

	� و ��DB و خ��( و ش�د� و  2! اVI -����،»وا� « +�د ��  )��

�. ، ,��4ن�( و ن�,����� و ��Iو س<. ن�ش�ن� « و .+�W «

;:��� . اس.  @ A )در+�ر  

.�  ن! =;~ ت;�و، ان�ر و��د ، 
�غ ,��ن
  �";1 +�ان 2! �";1 وار، از,��ن +:��4د

!2 �M, !ن ، V, @ Aدم ، ز�+ �
 ، ��=4��,  
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  ر+;� +�د خ4ان� ، ز+�س��ن +:��4د
��
��;+ 1�>, �q( �
 ، D
  ن ,��4د ن�

  2! -ن �}ن +:��4د:  2! ,<. ن;4 ن��ن� 
D "ن ��
��ن ,��4د ازت� ، 2! ,� ن��  
  ز��ح ، ن"�O+ Dد ، زدل ، ن �ن +:��4د

� ا� �L,� F18رت ، چ� 
�رت��� �6ش دار�,�  
  �2 �* دن<�  در(ن رن<� ، �2 ن� �	6+� و ن� زرد�

�ن#Dا�r ت�چ� 
�رت ان'ر(�r ت�، چ� �6ب و    
  چ�
�رت را �,�'از� ، ه>�ن �718 ، ه>�ن )	د�


�ت،» وا�« ا�1  VIن ، ا�;
 VI�2دن ، و +! و�� و ��+! و  ا
و�89 در-وردن دورن:;	� ، س;�ه;	� و سO;��	� ، ه�^R�ش� و +�ز� 
�. 2! دره�I�رت� 2! 
;:;�د ، ... 2<�و ا���ن ، ;MIا

و در س�1 و,<�! ،  ، ن�; �د -ن�ا در
��9. ، ,��.، و D(ن+�
وا��، +�د و ه�ا . س<. و =���ارو س�. و �W+. و ت�;;� ن�=����2د 

 ،.��<���ن س�ن
 +�ن�( +� و gandha vahaو خ�ا� +�د ، در
ا��	��ن� +� +�� = ان�روا� = رام ( ح�
V +�ه�� خ�ش اس. 

��6. دارد �� ]
، ورا��� �+.7,� ان+�ن  در +.����M ، ا
�7,7Y6'ا و� ن:�ه�Bن -ب   اس. jala kaantara وا�� ،و )  ا���

ه�; ! « ا�1 و�v,� .  اس. »ه>,satata ga 5'�X�  �1 « ، و 
��زد ، و +	�ام ،  » ����Bن وا�;
 '� 
، ,��4 =��� رام را ن;4

n�M1 اوس.،ه�; ! درس� و ه�,�( اورا ���.، +�زاو را ، +�ا� ���
 ��<;
 �, .
��! ا� و ژرف ا�1 و�v,� +�;�د� ح";". و ت�U+;�ت 

ح";". و A @ و ت�U+;�ت +�;�د� .ان��ن، در��ه�� ا��ان 
;��ن� 

�ن ه;Z:�( در
 . و درV"A و  ، .�را ه�; ! +��� ازن�، �

 ����
�;1 » خ�د� خ�د ان��ن « .درح���! ، ت�qف =��� ن; ،
 .�
;�ن و-
;4ن�( .,�ه�� VI4(  ا�1 ,��4=��� ا�، ه�; ! ) س�


�ن�( در+�رس;	�� ا��ان ��س� !�ن و �R+;�ن ، ن�د��( و ن�ش��خ
 Wdualism���. « ازا���و ، ��ه�� ا��ان را اس��ار +� . اس. 
  .=��اش�! ان� »  
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 ه�;1 س8B ش�( اس. 2! 
9��� �<. +�دن ، و ه�4اد و دورن:! 
+�دن ، سO;� وس;�( +�دن ، ت�ر�~ و روش1 +�دن ، وا+M@ +�دن ، 


;�ن سA ��U+ ، �ِ ��O @ +� ا�	;�ت زرت �. ��ا
�ش ش�( اس. 

;�� و ان:�( 
;�� ، ��� ورزم و =;>�ر
;�ن -ن دو 
� ن ;��، و »

�ن  2! ،، ,��ش�! اه�را
4دا� زرت �;�ن 
;:�دد» وا� ,� t7(
�د ��	2�' M��ن و ��ء���ن ، ا�+��! ن"D +�ز� و �89 ن;D� . 4دBا�

��ن . ازاو ح�ف 
;:�دد ���+F18 ن�	��، �� ]�'Xن� «  ت	��
�  K�  د و� و BA�س ��n +�دن+� خ �، ��� . �,<	دد » 

 و س;��� خ�د را ت�س��n و و ا+�و دره� 2 ;�ن+�دن و�� +�دن 
، 1��m ��دن  .�2ر دارد  وح . ان:;4س�خ�.1Yو 	��Lد ت�M�� ا�

ه�;1 �2ر را  . �6د درروانِ  د�>* ، د�>* ، )?� ��6.� �,�1د
���Mن�ن در ا��ان �2دن� 
� +;�ح��ن! و ��ق در +�خ�رده�.  

���Mن�ن ، از د�1 ان! +� ا��ان;�ن� p= !2 از��رشا��9د( وح ;:�
 
 ، ��� :;
�+ ، �M;�Qت'���2 ا�pم ()	�.1Yاز و �	��L2! ن'ت 

 «.س�+"! ن�اش.  ،  ت��2ن �در= از ��رش	�� =� ،درت�ر�� ا��ان
 ،  2! =�+�� ه;¦ ح�� ن�; �، +� 
�ت�ان اس}م+�خ�رد وح ;�ن!

��ن ش�وع ش�ازه��ن�+�A+>� در�ن ا+�
 2! در ت�ر�� ��Bs ، ز
�;1 تMU;�ت اس}م +�د، و ,�ه�ه�=���( ا� ،   .-
�( اس. �ا��	� ن�


;:�دد  '� 
 ،Dت�;MU1 ت;��  .از ن�
� ا��,�ت زرت1.� ، � ]�'Xم ، ت	6ّ ���ن F18 و 1* �,>	غ � 

 *<��ن اه�را�Dدا و اه	,� K�  ، A��ُ �2 ن� �,�1د��  ��
ه�! 
;�ان ��� 
;�ن ا�1 دو ... اخ}ق و د�1 و س;�س. و  . ا��

 .�
;��اه� +U�:� . ه ، PI ن +��� +�,�4�� 2! در�2ام��. ان
+�,��4ن « +�,��4ن راس�� وح";". ، ه�4
�ن و ه�:�م ، +� 

ه�p2 ح";"�� +�,��4 . »��� +�ا� ح";". و راس�� و د�1 اس. 
خ�د ن ��� A";�( و =;�و د��� ش� ،  +}��MI! ، وارد 
;�ا


;:�دد» ه<��و دو
M. « +�س��� .  2! ُ+1 @ A 52! ش�6ن .�ا��
�<�وت� +� ا�1 
 {
ان��ن و �	�ن ش��د( 
; � ، +;�ن �	�ن +;�� �2


<	�م ازح";". و روش�� و MA�  +�د   .  
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�ن «  در ان'��1 ه�� ����� ، ه>,* ،»78[ « ��,�5 ت#G	 اد
س�;��4ن +� « ! اس��ار +�  2،ا��» ن�ر� و )?+#� ه�� ن�ر� 


;�Bش�  �
 ~M�
�<! و M� د�1 و�;R !Zن- « .�و9.� ����� ،  .ه
دم ازD,� ]78ن' ، �uv 78[ ازا�* ت#G	 د��� ا�� ، ن� 78[ 

�،  ��ن و�+.� و د��ان<� �6ان'5 �+.7[ و(زادw�2 در(ن ) 
'1,� . »  ���
�89 « ، +;�ن س�ان�� ! »  ���ن و د��ان:� و


;�ن ا| @ A .س�	ن -ن�;
  . » �اد و -
;4ش وه�^ه�:� 
���>6Iا ،uد Dن�در�� �U+     دارد V"A ، ��M

� ه<��د و دو  

  ارR��نD   روان� ز+�نD، ز+;�س. و=���ت1 ان�ر ���نD ، د�� 
 ]
�ن+� ، چ�ن ا+G�در ��ز� ��	ن� F18 ، �	دو ��ت ، 

 �2 �,>	غ و ��	ا��' ،  ، ��5 دو. (ن+� X,� F18 �2	د
�<	�' �2 در��6.* �6د �� ه>دو��ه' 5�� W�),	وز ��	ام «  ، 

 ه���B،« ا�1 ان�� !  . �,�1ن'» ُ�*  ��ن وز��ن و ان+�ن = 
 ،  ، +�;�د ت<>� -ن	� +�د( اس. و » +�ه� +�ش� -����نوه��Bز� ، 2!
 و �<. و��غ )�� = �;�!( ا+M@ و س�� و ه�4اد« دره�! 
<�ه;� 

 -ن	�را ن�خ�د -,�ه�ن! � ا
�وز( ،2! 
،  ه�.  ح�|�»... و س;� و 
، w+و -�. «  +! روا V
�A ، ل�M9

;>�ه;� » MA. و . ، �
+�ا� 


V ن�اخ�1 ن� اس. ، ون� ، -�. او �A ،از�، ن� . ن� ن �	از د�� -ن
-ه�� و
�س;"�، +;�ن . ون� ن�از ، دف و د�4ن ، +�ه� 
;��ازن�

��،ا�1 ان�� ! را . ه��Bز� وه���B اس.� ت�9;� ،( ه� +! ه�! ,
ز
;1 ، �<. و .  +�ه� -+�د� 
;>�� ،ان��ن و ز
;1. ن� ( ا
;�اد

 و +�ه���:�، 
�ن;. را 
;^������ ، ن! ،ه�4اد و زن �� ;� اس.
 و �� درا��Uد ،ا��>! �� ;� ، ز
;1 را +! �2دار، -�. +>�ر +�Bد

 ��2 !BMR ، 1;

�ن;. +� ز. ، .� ان��ن +� دن;� و Bs;9. ، ه��Bز�
ان��ن، دارا� . ، ز
;1 را +�ا� ح��2;. +! ان��ن ن�اد( اس. وخ�ا 

 .�اوح@ ح�Bs�+ .;�2;9. و دن;� و . 
�;1 ح"� در,;�� ن;
 .اوح@ ح��2;. +�ان��ن	� را ن�ارد. ��ن�ران و ,;�ه�ن را ن�ارد 

��ان ا�1 ان�� ! را ���.;
 ����
  :درا�1 ش�9 
  ه�� زا��  ز دف و P2 ، �~ -واز

  زه� �ن ، ��ا 12ا,� �~ ن;�. ، ا
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  ح��P -ن ��B ، ا� ن� ش8 وروز
12 ���  �>� +�س! =� 
� ا)

»��«، �R��;ن در��ه�� س���;1 ان� زن��ا�� +�ش�، - 2! ن�
 ���9
« و درس�ن�>��. ن�م �Aد ، »�<. ، ت�اء
�ن « اس�س� +! 

F18 ، .ا�� »  #� « ه	ان+�ن� ، در و �د �6دش . اس.  » 2
���' و �	چY �<1	�2 و رE9 و دره	ان+�ن� ، وا�9,� �� 


�ث « ه��ن . ��د� �,�1د �;2 « ، ��2! در ا�	;�ت زرت 
�;1 ان��ن ش��د( ش� ، دروا)� ه��ن واژ( �اس. » ,;�
�ت1 « ن�


�دم « 2!  )�;, « �� » ��Iوز و�	ا�1 . +�ش� » ش�6ن5 « �� » +
 @ A !� 
�<. +�دن ه�ان��ن� ، +;�ن -ن +�د 2! ه�ان��ن�، س�

  .دش 
�زون و 
;4ان اس. اس. و خ�
D��از +;�ون خ .�  �Aر��ن را ش�� وش�ه� ن;

D��ن خ�خ �رد( ، +�د( اش�ن ه�ر� ن��ن ان:�خ  
  ه	2+� ان'ر ��ن ،  �M��ن �W �,?� �'ن'

A�8�ر)�ن ، �,?� �6�A و د�X'م ، �M��ن �6  

�زون ا�1 ��A4ان -ن� ، س�;
 ��Aس�  

  D+�9 ازا�1 
;4ان خ�د ش� ، ت� ش�� 
�زون خ��

1 ن;� 
�)�ف ن<� I�ر، ه�Z�ن 
�د,�ن  
D��ن خ��  ه� ز
�ن� ، A @ ��ن� 
;�ه� زا�

��� ا
�م ز
�ن و ره�Bو ن�Uت ده��( ن�� �
ان��ن وا����ع ، 
ن ;�� ، +M>! ا�1 وا�، ا�1 رام ، ا�1 اA VI @ و��ن در درون 

�>�ون�Uت ده��( اس. B
�Iح8 ا�4
�ن، . خ�دش، ن�-ور و
�Bع و
 ���9
اس. و ز
�ن، رام اس. و دوس�D، » . ز
�ندوس« +! 

ا�1 دو، ه��ن �;�M و
U��ن 
���� ، وه��ن ,ZM	�( و . +	�ام 
 ����  .اورن� ح����� 2! در درون ه�ان��ن� و ُ+1 ه�ان��ن� ه

-������,� و ��ودان:� ، �"w درA @ ، در�<. +�دن ، در ت�ا
�ن 
=M�:� �� ( +�دن ، درس�� +�دن ، در دوش�خ! +�دن ، در دورن:! 

 ��  +�دن،ن�
�د��!« ان��ن درا�W ا�1 . 
�>1 اس. ) ,�ر� +�دن 

; �د » ه�
���ود�. +�دن  1��
<	�م خ�د زا�� ، . ، ازخ�د، -+

���qد -����� ، درا�1 ت�ن! ا� ،خ�� +;�ن 
; � ، 2! +�9 ش>V ا�
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و خ�ا�� ,��. ، 
�ن ان�� ! ا� 2! ز
;�! -ن +�د ، ��ا
�ش ش�( 
��M! +�دن ا�1 +�ز. +�د 
� و -
;4ش �<. ، ا�1 ش�6ن�U +�دن ، 

 و BMR! ن�اش. ،  +�ه���:��>� و +�خ�1 د�:�� ، 
9��� ر)�+.
 ���9
 !<M+ » ل +� د�:�� و�>� ش�ن در +�ز��Iاس. و�خ

 @ A « .ن�ن  .را داش�ن�� ��
  . نB�د ��agonalه�� ا��ان، 
 +�دو 
�ت در�89 ش�6ن5 ، +� ��§ خ�اه� و BMR! خ�اه� و

���"A 1اه� درا��ت خ�qد را =;>� ��+�  واد��ن،ن�2! ه�! خ 
   .V"A و�� 
;�ان�� ، +>�M ��ق دارد 

  +�د و
�ن�� ه�. -خ�،  ت� 2! 
�ن� ؟ 2! +�د ؟
�. +� ��� و �	�د;
 ���A 5ورن! ا�1 ش�6ن  

�Mo !+ روv2 2! ر( ش! را +:;�د +;�ق  
�. ، ��ز�1 , �! ام ، ,� v2 روم +�ش� س�اد ;
��راس( (  
�	��

1 =;�د( ر��! ام در راس�� ت�   

  ت� ش�ن ��ز�1 و ، ��ز�1 +��ه��� دس. داد
�.:  رخ  +�و ,��� 2! ;�4�

��4	�ت ، 
�را  �+  


��زل ، ت� 
�9د !M�� 1س. ا��
  خ6�ت;1 

�4ل رود ، دل 
;�ود �~ ت~ +! ح5 �I !+ 1ت  
�� و ره�و� ، ه�Z�ن ��اد� �
  ره�و� +�ش� 

�. ا�1 +�د و +�د
�ش��: ش�( ,��� �
   را از
  ,�ن�Bش� س��! 
1 ، +�دِ  ��M! , . ، +�د

�ن = ! ش�د V;= ، اس8 را );�. ن��ن�  
  خ�ن! ه� و��ان! ,�دد 
� ش	� )�م �Aد

  ان�ر�1 ش�6ن5 ، +�د و
�ت ، �>��ن ش� 
�ا

� ن	�د p2 ~� ، 89� ت� +���م 2;1 ه4اران  

�ت ه�. و ه�. در
�تD ن�Uت ، Dت�Uدرن  


�ت;� ا� ش! ، -ن ن��، +�
�ت +�دزان ن� ، �  
 ���:;
  :�� در ��4R د�:� 

  ا� دل س�, �! ش�( ، در8Ms ��و( رو�
 !2 ��>:+ ��

�( ، دل +! 2�� ، +� ,�و�:   

��+ !�;2 ، ��2 !
�� ، ��  +�س�ش�6ن5 ، +
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�� ، س�د( د��، خ;�( س�� ، خ;�( ش���
 �+  

�ا +�گ 2	� .�  ُ+�د ه�! رخ. 
�ا ، ن;

  ,�5 زراو ، 
1 ت�س;�م +! ���-ن~ ز
1	2 @ A ، ا�
  ت�  +��رد ، ت� +�Bد ، ��ن 
  -ن 2	�� 2� ده�م ، ه�ن<�� ، ��ن ن��

���� ، ه�Z� خ�ا ، +� �	>I�، ن ��	ن 2-  
  خ�ش ,	�� ، خ�ش ن���، خ�ش خ��B ، خ�ش ش���

  :�� در��4R د�:� ,��� 
��  +! ش>� خ��( ا,� 
� +�Bد  دل ز2

  �ش� ، +� ا�	�س�
;�ه� درA�D|، ��ن خ
  و �	�ن خ�رش;�ش ، +�د ,! س�Q ، ح�M! +�د 

���A ن�
  ,! +! ش8 , . 2��، +�دل و��ن 
 ���:+ !, :��
  2! ح�ر12 ، ش! ش�6ن5 


1 +�م ازت� ��س� ، ��B+ �, �(�;+  
  :�� -ن>! در4Rل د�:� ,��� 

!��s 1ش�6ن5 ه�� +�زد +� +��( و ، ا�  
  ! +��اه� ش! ،(و ز+��.... �2ن�ر دو�	�ن ش! او ،  

Dن��  او ��ن +	�ران�. ، ��ن	�س. درخ
�1 ، ه� ن�V ده� ، ه� ز(�  ��ن	� ش�د -+

 '1=X,� د	ت ، ��    �7?��<	� چ�او، 2	اد�'� ؟ در
�رت �
  در روان 
���� از �89 ش�6ن5  ا,� 2�� ز
;�! ��ه�:� ا��ان

�;5 ن>�� و +;�د ن;�ورد ، 
;�ن:�رد 2!را+ ، ����
  در ان�� ! 
 +�ز�  +! �2دار-�. وا+4ار خ�د، 2! +� ه�!، ه�.�r �7.'ر6'ا

��<;
 +�ز� �2دن +� د�:�� ، +! �2دار  .+�Bز� 
;:;�ده�! را  و
 �M2 ورز� ، ��ق @ A دن +�ا��ز� +�Bدس. �2دن ، +� ه� .�-

�..دارد ����
«  2! ان��ن را ، ا�1 ان�� ! +�|� �	�ن +;�� 

; و ��R. خ�ا،
;�ان�» 
�اد 
�اد  ، ����4 �4 خ�ان�ن ان��ن +
�� �6دش ه+�ن+�نا.  ن;�.خ�د ان��ن���  .، �6دش ، :<Z;ه

خ�ا +! ان��ن .و )�رت�، ح@ ن�ارد +�ا� او ، ��R. +:�ارد 
 ���:;
 ��4Rدر:  
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��� خ��D خ�ان�+ ، p2ت�ا ه�  
��� ت� ، ن+ 1 ، �4
  �ان��ت�ا 

 ، �:	<,� K�ه	5 �,�� + وا� +�_�'�,�� « در )	ان< «، ��  »
 ��
+ F18 + ام	�ن� ا��»  ��و ا�1 دو +�ه� ،  ،، ُ�* ه	ان+

 ه�; ! درD2� 2 و =;�Z=;¦ +�ز� ش�6نU�� ، ت� +! ه���:�
 و ه���:� را در-R�ش +:;�ن� ، و 
�ت  ، +�س��ه�; ! ازن�،


9���� دارد  1;�
 2! ه��ن ان�روا� +�ش� ، روان ،رام « .ش�ن ، 
� �ن +� ش�6ن5 ، در 
��Q و �MA ،.» ه�ان��ن� اس. ��| 
 !2 ���ا�   اس�	4اء و ت�ه;1 و2<�+!  » �2دن ش�(
�ت« 
;�ن:�ش

ه��ن ، ه��� ! +� » 
�ت « و ،اس.، 
�ن ش�( ، خ�ا �� ا� اس.
 �+�A )ت « واژ�
 = 1�2�;>! خ�ا را . اس. »  
�گ و 2 


;> � ، +�ت��1 ت�ه;1 را +! خ�ا 
;>�� ، و +�;�ر� از 

�ت  . �;1 اش��B( را �2د( ان�  ، ه ن;4ش�) ��س�ن ���9
درح��;>! 
 )���
;�ن دو �<. « ، از , @ A  «VIو ا ، ��^;
 �>� ش�ن 
 . 2! ا��	�ن� +� خ�ا� 
	� داش�! اس. ، اس. » وا�«دو�<. ، 

�� س�خ�! ، ن�م 
» خ�ا� 
	�« -نZ! ا�	;�ت زرت �� ، تP��Q و 
 �;�وز(  ح���=(� ا+�س;�( 2! ه� +�د و ه، را از س;��غ 

 و -ن�ا +! ، س8M و8qR �2د(، وه� 
�ج در�� +�د،+�د) درن�روز
��اس« خ�ا�� د�:� داد( اس. 2! رو
;	� اورا ;
Mithras«  �


وا� �� .   
 	�ر +�د ، +��م |n�Qو ن4د س;��R;�ن،ن�
;�ن� ، 

;�ن و A @ اس.) +�د + 
�غ = وا� ( 2! س;��غ ، +�د VIا ،، 



;4د ، ه��ن خ�ا� 
	� اس. ، 
�ن 2! ه�! 
;4ه� را +� ه� ^;
�ت�  .+�-ن ,�ا( اس. » 
	�« واژ( � ��	G+ن� �� ، matte در �

 ����� » ����ن (�'ن در��د� ، ��د� )�ق ا���د5 ، ن��M,ه ��
���  |�� ، �	ان<,=.<� از��ق Y ، 5'��2 �+� ، د� (ور��

�ل وه>;:��� 
��D( ا��» و,?�ا�1 واژ( در اوس��  .  )و
����
maetha .�9ن� ، اس
 خ�ن! -3 �<. -2 و�Iل -1 2! دارا� 

�ل). ��س�� ( و
�4ل اس. 
�ت �,G�' ، و� �Gاز  و ه>;:���(ن 
� ��ق وi?� )�ق ا���د5 ه>;:��� را ،د�<	� �,=�اه'� 

 '�G,� نp8ا �	>�'�. 1
����
  V<ا�1 واژ( درش maethman   ،
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���9
�ن« اس. 2! واژ( » و�Iل و ه�^R�ش� «+! <�� «  �

 -1 2! دارا� 
�9ن� ،اس.» 
;. «  از ر� ! ،ا�1 دو واژ( .+�ش� 


�ن�ن اس.-3 ن4د�~ ش�ن ، 
"�ر+. -2وVI �2دن  ، !2 
 از-ن mitraدراوس�� و  درس�ن�>��. ��	 =  �,.	ا mithraواژ


;. mithwaraو دراوس��  +! �<. و دوت�  .س�خ�! ش�( اس.  

;:���� ور(  .�;
 ، ����ن زرت 
. �ا ، =;�ن� +� ه�ا و+�د دارد در 
� » وا�«در ا
[ ، �6د ه>�نو�� �� �,>	غ » ��د « � ]
، �2 ا

دروا)�  . (�,Dش �_�' �,�� و ان<	5 �,�� ا�� ، 6'ا� ��	 ا��
 2! در
;�ن ه�! 
;4ه�� �<. ،س;��غ ، خ�ا� 
	�اس.

��ش8 وروز، ت�ر�>� و روش���� ، س;�ه� و سO;��، -س��ن ( ,;
�� ، �8 و ن�، دس. و ت�ر ، 
�( و ا+�، و ز
;1 ، س;�;
�غ و -ر

V>(و �;M2 ،.وراس v2 ،، ت;� و ��2ن�ب و�8 �- .....« .�.  ه
�ن و �	ان<,=.<� و�+.�  از��د� �	ا�  ��ت 2	دنوM,ه>,* ه ، 

�ل

;�ن:�ش��� ،  و ه>;:��� ن,+� و �MAو ��Q
 !Zن��
، و
»  سّ�م«، ا�A 1 @ �� وا� �� رام .  ن�ارد » 2 �1 خ�ا«ر+�6 +!


��!«.  ، ,� ه�.  دوس. 2! در
;�نا «!2 .�را »  -ن دو«ا�
 ��<;
�ن « . +�ه� ت��;� ,� « ، » W� �� D,2��'5 دوچ 	ت=>, ����

D,دد،ا��» چ	>,��v� ، ]<8�2 �6دش، در .  » @ A = وا� =
�� ه�. » رام ��W !��
 1;�
ا���. 2! خ�د ، در��ه�� ا��ان . ، 

 ��Ms !ه� �;M2 ، ..ه�س ���دوس� ,��:  
 ���= �

� ز�1 +:�ر�، 
�دم -  �;M2 ،ش� ا�1 +��ه� را س�اس�   
 ��M+س�و�
��رخ�ب و خ�د، �2ر+��  س�ش راس. +�ش�، >:+    


;4 « و�� ;�، +1 ان��ن ،  !��6	د �  .»ن��� ازه��، +�خ�د ، +
 �� �
�ن +� ه�! ،  �2 2?,' ه>� ��'ه��� ، ن#� ه>� �	 �,.�

، .9;Bsخ ��;"��

;�رزد �دش �	
�1 و -������(  �، و-ن	� را -+
��زد ;
+�ه�ن . +�-
�( اس. » ��R;�ن = ��2;�ن « M2;� ، از واژ( . 


�6MR ��9ن� اس. 2! 
�|� �6MRن;�ن  !+ ، ���R �����;
 �s�(

� و 2�;>! +�سA V;B �ت ، ه�Z� �Aش@ و 
9 �ق ، ��A ش��+

s ف و از-ن�s ف +! -ن�s 1د را از��ف ، خ�s 1ف +! ا��
 �I�q�6ن� ، خMR « .ش� ��2د -��2;�ن ، �9�� دره �و – دره 
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 .�;
-  . !��;
  2!  »��2;�(«و واژ( .  ��2;�( ، دره� ش�( و -
VI4اج اس. ، ازه�;1 ر� ! ،درا

9��� س�, �! و د��ان!  !+ 
6	د ، �,�ن چ,Dه� . واژ( M2;� از ��ن�ن +! ا��ان ن;�
�( اس. .اس. 

ا�*  . ، چ�ن ا
[ ��.D و (�,Dن'5 ا���1د و �� 
,B'وارد �,
+! . 6	د�+� Xi �� �2,�� و  �ن�� و ان+�ن�� ، ��	 �,�رزد 

����
رس. ه�;1 ن"D را از-ن A @  د،ه�;MA 1. اس. 2! 
  .��ا ن�=��� +�د » 
	� +! ��ن	� « خ�د در��ه�� ا��ان از. 
;�ان�

��ب 	
 �
 .�  رس;�(ا�1 ن�; �Bن 2;
 A �B
�. ز
�Qاب رس;�(=;��"  

@ A V�+ ��4+ .اس �;M2 !�  �>�س
   از +	� , ���ن�ن ا+�اب رس;�(

 !2 .� ، 2! ه�; ! ,� و روان= رام = F18 = وا� ازا���و ه
ن�,����� و ,��4ن�( اس. ، ان��ن را ن� -,�هB�دان! ، +! ا�1 س� و 

وا� ، ه�; ! درI�رت و ن" � .   » �,1G' و �,	ان'« -ن س� 
  :ر 
; �د و 
�را 
;> �ن� =���اد�:�، 


;> �م +��� او ، 1;�
 �
�. 2! ه� د;
  
 �B�A، ن� و ، ُ
 ~ ، ن� ، +�� و��. +�� او

�U� ه�. رام وروان= +�( � ) .  ، +��;�ن ، ش��خ�1 از را( �
 �?s+� �2 و �د� ا�� A2�12 *� را» �6د ��دن « (&�ه�Xد ا

 '�G,� ح	i ،ن���� و . �	ا� ه	ان+�12�12 *��د�+� �2 درا
  ان+�ن از�6د �,_	�'، �* 2,+.� ؟


1 ؟  2! +�� وس�س! 
��م ��2 !

1 ؟  ��2 !
  
  ,! از-ن س�� ، 2 ��م ، ,! ازا�1 س�� ، 2 ��م

� ��2ن� ، +! P2 ,�ش 2 �ن� ، D2� 2ز  


� درِ  خ�ن! +B��م) س�ن�ش. ( )�ر ، ��  از +�م درا�
  ن<�� ، -تD س�زان ، ن<�� س;V ,��4ان

 �MIا  !
  ؟ ز
! �Mq� ؟  +! 
! +�زار خ�ن�مز
���M
  ن<��، ره4ن و R��� ، ن<��، ت�� و 
  ن<�� ، ز�1 دو +�ون� ، 2! +�-ن +�م +M��م

  +4ن ا� 
�6ب )�ن�ن ، ه�س �;�M و 
U��ن
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�� ، وت� �� !M�M1 از س
 !2)= �;
  ه�ش ، +>��م)  
D<� 2 و D2� 2 !�	�ر� در ا���
;�ن خ�ن! ه�� ش�6ن5 ،+� ,�� 

درس�,�دان� +�ز� ، 
"�q را . 
�ت �2دن 
9 �)! ه�. در�>� 
و ا�1 ،2! رس;�ن +! و�Iل +� �<. خ�د ه�. ، ��ا
�ش ن�;>��

  .D2� 2 ه�را ،  +�ز� او 
;�ان� 
  +��ا 2! ن:���4 ، )�ح 
	� ن���4


! ش�د ا� ش! خ�+�ن ، 2! 2�� ,�ش +! =��م  
  هM! ا� اول و -خ�، +�( -ن +�د( ��خ�


���م2! ش� ا�1 +4م ، = @ A ا� �ر، +! ت��  
�د&� و .+�� ره� ن>,�G?� ، '�G ا�112 *�ان+�ن ت��� �6د را �� ا

'�G,� و����د ، �� &�ه	،�7wت *�را5 » �6د «  و در�� دراث	 ا
 '��� �� .  

1�ن �'5�	
   در��د �=��g ،ا� �	گ 
�د نX,�� ت� ، نX,�� �2  چ�,���	&  

D 2 ه� «  +� رس;�ن +! 
�اد و 
"�q و ��R. ،» خ�اس. « 

;�ن ا�1 ه� و -ن	� ، +� v2 رو� ه�  و راس. رو� » ورانD ه� ،

;�س�ن�»خ�د «  ,�ه�  را +! در���. ه� ، ان��ن  .  

  در�1 خ�ن! �v2 ا� دل ، ,	� راس.

  +�ون رو ، ه� 2! خ�ن! ، خ�ن! 
�س.

� +�د� ت� ، ,	� ,�م و ,	� س�د  
  رو -ن�U 2! ن! ,�
. و ن! س�
�س.

	� ، ���Bن��( ن�=;�ا و ن�,����� و 8��R و ن�ش��خ��� درا�1 2 �2 

;�ود v
 و درخ�ن! ه�� سO;� و س;�( ، ،درون ، ان��ن ، v2و

-وار( اس. ، و در ت�دد 
;�ن ا�1 و -ن ، .... ت�ر�~ و روش1 

;�ن دورا( ، در +�,��4ن 
;�ن دو ارزش ،  �:�در 
;�ن درس�, 

ا�1 دوس�، اورا . ( 
; �د از دوس� ، ازه� 2 ;�.... را( و +;�اه! 
  +;��� � و 2! در�BIو ت�
V و درن:� ،،+! خ�د ن�;:�ارن�

، خ�د اورا 
;> ��  اورا 
;> ��،+�,M+ ، ���4>! از دو س�
��زن� ،;
  ن! ت�	� خ�د، +M>! روان وخ�د و 
;>�ش�� 2!و
��Qف 

 و+!  اورا ازه� +�رن� و + >���� و��داورا ازه� =�ر( 2��� ، ت�
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و�� در+�ا+� ا�D 2 1 ه� ، ا�1 +�د ن�,����� ،  .  ارّ( 2���دون;�!

;:;�د  د�:� +! خ�د 2! ه� ��Q! ش>�M وI�رت�،ا�1 ان�روا� 

 ����د,� و 
�ن�,� و ���U. و س�س��، دراو �~ 
"�و
. و ا�
���ع ه�. ، و
��د,� و 
"�و
. در +�ا+� ا�D 2 1 دردرا� ا�1 ا�

خ�د ح";"� « ش��خ�! خ�د ، +� ه� و رانD ه� ، ان��ن ، +� ,�ه�ن�
�د ـ=ـ,ـ����A !2 -ن�ا  ( �ـ7ـ,ـ7ـ�د Yـ6.  ، -ش�� 
;:�دد » اش


;�( اس. ،  �

�ن خ�د �oه�� ، �� -نZ! +�-,�هB�د  ، ��
��;

�4�. دس. س�خ�! ا����ع و س�ز,�ر +� ا�>�رو د�1 ح�2� +� ;


��د,;	� ، 2� 2� زا�;) اذه�ن ��( ، در
;�ن ا�1 2  	� و -ن ا�

; �د  .!M��
 ، !M��

� ن	�د( » +�,��4ن �� ا�1 و�� -ن « D;= !2 

��M! ،   ن;�. ، +M>! ،ش�( اس.
 » !�ِ  ن�ش��خ ، » زا�Dِ  خ�د

;�ن  D2� 2اس. » ا�1 ه� و -ن ه� « در . !+ D 2 �R�+ ن��ان

�+�� �
»  D (ن « و »  D ا�* «  2! ،ا�1 �� +! -ن ، +�uخ�( در
2! و -
�ز( ا� � ه;¦ I�رت� و ن" � و �BAرت� ان��ن ، + .  ا��

ازا�1 رو ه�. 2! ه�; ! در . ح";". 
� ��+� ، ا��	��ن� ن�� ��+� 
 » ��<;
 !+�Uدرا ت�ش�د� وس�9دت خ ،�U��.  » ر)' و +�ز� �

�~ « ،  +;�ن  »  ه�، �4ا�1 +�دن	� ن! ا�1 +�دندرnِ« درس. 
« +� �2 ، چ,�D ن,» �6د « . اس. » ت��;�و��د� ان��ن 

درخ;�ل  .   ه+�» رون' ت=>,	ه>,1<� و �د« ، �?�G » ه+� 
ا��	��ن� ����1 +� ا�1 و ,�( +� -ن ، و سpO در در����1 ا��>! ن! +� 

خ�د، ازن� زاد( 
; �د « ا�1 و ن! +� -ن ، ا��	��ن� دارد ، ه�; ! 
 «  . 4� �4;
��د,� در+�ا+�-ن ، �ا�1 ت��;�ش�,� درD 2 و ا�

�� و�
 )���=.�
; � » +�د( «  2! در، د��ان:� ن; !+�Uت . �Uن-
.�
��! زد,� ) +�د =�	�ن� 
� ���Bن� ( 2! +�د( ه ، .�ت��;�ه

 .�ا�1 ت�U+! . ه�. ، خ�د ه�. ، ت���9 و =�وازو ه��ش�,� ه
ژرف ان��ن� ازخ�د ، 2! در+�ز� �� �89 ش�6ن5 =;>� +! خ�د 

�+ �M<+ ، د�;:;
 »�;"��
( از تq���  2! زاد،تq��� �Iاط 
 �+ V�A ق دادن�B6روش�� از روش�� ، ان Dو =;�ا� ، .+�W ��روش

  . اس. ، ��ق دارد » اح>�م ش��9. 
.��� ز8Ms ، و�1 دل =;�Zن، ن� �
1 ن   
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.���� و ، د
� ، ��ن ن� �  ه�! ر���� و ن 
  ه�2! ِ ا س��د +>�ر� ، +� �. -خ� �2ر
.�  �2ر -ن دارد -ن ، 8Ms 42 -ن ، ن� 

2! ه��ن رام 
;�Bش� ، اVI ه�; ! ���Bن وه�; !  ،» وا�« 
ن�م 
1 ، �����( « : ازا���و در رام � . 
;:��� 2! . ����ن اس. 

ان��ن، ا��	��ن� +� رام ، �� ) اور ون ( ازس��� روان .  »  اس. 
 2! خ�ا� ،دارد» اVI =;�ن� = A @= وا� «  +� ،+���� د�:�

�خ. اس. ، 
�ن 
�س;"� و ر)' و ش�9و -واز و ه�Z�;1 ش�

;�)�q و 
;���د . ه�. » +� « و�v,� +�;�د� -ن  !2 �� .ش��خ
 �� روان ، =;>� ��+� ح�2. ش�د ، �9�� ، �� رام،ا���. 2! وا�
 و ، دارد» =�«،  �� وا�، د��( 
; �د 2! ان�روا�.ر)' اس. 


�ز( ا� 
�+;1 +�=� دارد   .!2 .� =;�د( +! ،
9��� ا�1 ، -ن

;�ود ، + �U��
;�ود ،� =�� !(� 9
 درواژ( ن�
! . در=� 

، -�. » وج =� « د��( 
; �د 2! ) �� ;� س�وش;�ن( +	����ن
 ازا���و .=� ، +� A @ را+6! داش�! اس.. اس. » ت�ءن;± زن 


	�( ه��� D;=� ;= !2 )�ار 
;:;�ن� ،ن;4ه�. 2! در ش�6ن5 !+ 

; �د  » =;�د( «، !�>,  .�9
ت�: �( را �� =;�د( ، +�ا� 
� �"w ا�1 

 �;�<;
+  در=�رس� +�س��ن =�د( » =;�د(«و��. دارد 2! +� =� ح�2. 
 2! ا,� د). ش�د ه��ن )
D+�9 +;�ق (  اس.padaa+takaت>!

�;�ر«  2! 
9��� ،ه�.» =� + ت>�« واژ( + ��U��» از رو� �

tag ���9 ت~ و ت� ، درا���ن� و ت� . را دارد  !+ ، ��M	=در
 .�  =;�د) ه�� ش�6ن5 ، ن"D �����,�ن و �B��sندروا�( ،. دو��ن

@ Aو .� ن را دار ����:;
 در�2د� +! =;�د( ش�6ن5 ، داش 
 ���9
ن�
! ( اس. » دوس.« در�2د� ,�ران� ، ت�ش ، +! 

�! +	�ام ه� ، خ�ا� =� ، �9�� ان��ن =;�د( ه�. )س�ان�Uم Bاز .   ا�
 !M�� �<� ، ام�	+ ��	
. » +~ +�«  و د�:�،اس.» =�دار« ن�

 VI9��� خ�ا� =،اس.» =�+¬ « +�+~ ، درا
� ، خ�ا� +�د ،  2! +! 

;�Bش�  n�Mس VIان و .ا����
 ازا�1 رو +	�ام ، خ�ا� ن:	�Bن 

 +	�ام، .+�د » س;��~ ه� = س! �~ ه� = M9I�2	�« راه�وان و 

9 �)! از�� خ�د اس.  ��U�� و�� خ�د .دره�! �� =;�د( ، در�
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2!  2! ،+�ش�» =��! = =�د( = =�د( « �ن واژ(  +��� ه�،»+�د« واژ( 
 ���9
 !+ VIد( اس.» ن� «درا�+، ��
�+�س ، .MA 1��+ و 
+�د ، ن! ت�	� =� . +�د( اس. » ن��«  و =� ، ه��ن،ش�Bن�ن +�د( اس.
�= ، !<M+ ، ن�( = دارد(.� و ,�ه� ��DB و ر)' وح�2. ، ه

دارد » A @  « ، در ت��B;2ت ,�ن�,�ن، 
9���» =� « واژ( . اس. 
!+ !Zن��

; �د » وا��=� « ��A Dوس� ،  !�= =p +�ز� +� =�. ,<
�U�� A @ اس. ر)'= =�� +�ز� �.  ، ت>�=�، دو��ن +�ا� �

 ��r,'ن ، ���6.*  . ه�. » +� «و�v,� د�:� +�;�د� رام ،
A��ه� ���W و ه� رام ، .  ا��  و 
�r,'ندر +.�M و (ز�

�ن� ه+.�' �2  ��ن را در���' ، +.6�M'ا�<,
ازا�* رو . �� 
�ن� �� &�ه	 ان+�ن دارد ،  ����6 ،&�ه	 ا�* 6'ا<��� �2 ا

�A �	ا� او ��د� �در +.���M ، چ�ن  +.�M و (ز�
��' . (ورا�� �ا�1 ان�� ! ، +! .  او ���دت را در  �AX در�� 


<	�م  �+ �M2 »4 دارد،خ�ا� ه�! دان;
 و ازا�MA !2 ، 1� +! ه�! 
��ق دارد 2!  ،» 
;��ان� 
M6@ ون�ب روش���� و ن�ررو خ�د را ،

 » �;"��

;>�� » �Iاط  @Mخ ، D;���89 . را ازه��ن روش�
��زد ;
 �;:� 
ا���. 2! . ش�6ن5 ، درس. ا�1 ت<�وت را 

، +� خ�د� خ�د ، +� ح";".  ,�ه�و��د« 2! ت�:�ت�� +�،,��4=���
@ A �+، « ، و �2ر دارد�U��� VIا� د�:� از ا )�	
اس. ، 
درح��;>! از د�� 2��ن;>! .  ش�د� -ور اس.  =���( ا�درس. ،

��~ ح";". « 
;��اه��  « .�  . +�ش�� ، 
�Qو
;. و ه�U ا+��


� ان�ر 
;�ن -�;� ، او از
� ، �2ان ,;�د �
  

� ازخ�د ، �2ان ,;��� ، او ان�ر 
;�ن +�ش� �
  
  ن���� س�12 و ���Bن ، ن! ���Bن�. و ن! س�12


  >�ن ، �;>1 ، ح";". ، +� 
>�ن +�ش�ن���� در
  


	�� ، ادا�� دارد ��
  �	ر�� ����� 


